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Sugerencias de uso de esta guia didactica:

Esta edicidn de la guia didactica, para la exhibicion permanente de la Sala de Historia, esta
destinada a distintos publicos, en particular docentes de Segundo Ciclo de la Educacion
General Basica, participantes del Programa de Voluntariado y guias turisticos.

Por esta razén hemos decidido dividir la guia en varias secciones identificadas por colores,

con la intencidén de que cada persona usuaria identifique rapidamente la informacién que
requiere.

Seccidon introductoria
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I- INTRODUCCION

En el Museo Nacional de Costa Rica
(MNCR), la educacién estad integrada a
otras areas del conocimiento; por ejem-
plo, la comunicacidn, el disefio grafico, la
museografia, la gestidn cultural y la biblio-
teca, con el objetivo de “crear vinculos en-
tre el museo y el publico, para difundir el
quehacer institucional y facilitar el conoci-
miento de las actividades y los proyectos
de investigacion realizados en el museo”
(Sitio web institucional, parr. 1).

Aunque la politica de derechos culturales
2014-2023 ha concluido su temporalidad,
ya que es el Unico instrumento de su natu-
raleza y actualmente se encuentra en pro-
ceso de elaboracidn una nueva politica, si-
gue siendo el instrumento utilizado por las
areas de planificacién institucional para
vertebrar la politica sectorial mas alla del
Plan Nacional de Desarrollo.

Asi, el objetivo del Departamento de Pro-
yecciéon Museoldgica (DPM), en términos
de planificacién institucional, se vincula al
objetivo estratégico 1 de la Politica Nacio-
nal de Derechos Culturales, la cual corres-
ponde a la “Participacion Efectiva y Disfru-
te de los Derechos Culturales”, cuyo obje-
tivo estratégico es “fortalecer la participa-
cién efectiva de las personas, grupos y co-
munidades, para avanzar en la construc-
cién de una democracia cultural, que reco-
noce la diversidad y promueve el disfrute
de los derechos culturales”.

El Area de Educacidn del museo trabaja en
distintas lineas de accion:

e Trabajo transversal y colaborativo con
equipos multidisciplinarios para la
interpretacion del patrimonio e inte-
gracion de perspectivas, actividades y
estrategias educativas, como parte
integral para crear una exhibicion.

e Disefo, coordinacion y ejecuciéon de
talleres educativos para la nifiez y la
adolescencia.

e Disefno, coordinacidny ejecucion de ta-
lleres educativos para poblacién con
necesidades especiales, cuya atencidn
es de cardcter prioritario segun las po-
liticas nacionales.

e Disefio y produccion de materiales di-
dacticos como soporte para la expe-
riencia de aprendizaje: maletas educa-
tivas, publicaciones, videos, entre
otros.

* Disefio y ejecucion de visitas guiadas a
exposiciones ofrecidas en la sede
Bellavista.

e Disefio y ejecucion de ofertas educati-
vas con programacion de giras y visitas
al aula.
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e Formacion y vinculacion de personas
voluntarias para las visitas guiadas y
apoyo a la actividad educativa.

Toda esta actividad se refuerza con el que-
hacer del resto de areas del departamen-
to, asi como la creacidn de actividades ar-
tisticas, culturales, cientificas y comunica-
tivas, como herramientas de educacién no
formal e informal.

A través de las visitas guiadas se exploran
las exposiciones del museo como escena-
rios de aprendizaje no formal, espacios en
donde, a través de la interpretacidon de los
objetos, se busca crear nexos experiencia-
les y aprendizaje significativo en el estu-
diantado entre lo visto en el museo y lo
aprendido en el aula.

La visita guiada que ofrecemos por la Sala
de Historia del Museo Nacional de Costa
Rica se basa en los contenidos educativos
de cuarto, quinto y sexto grado (segundo
ciclo) de la Educacién Primaria. Ademas,
aunque no constituye el eje central de esta
guia, se refieren asociaciones con algunos
elementos clave de Estudios Sociales y
Educacion Civica que aparecen explicita-
mente en el tercer ciclo (sétimo, octavo y
noveno ano).

Se dan sugerencias de titulos de novelas,
cuentos, poemas y otros cuyas tematicas
serelacionan con los contenidos de la Sala
de Historia. La idea es ofrecer un apoyo
educativo capaz de vincular los temas que
se tratan en las aulas con los abordajes y

las ideas desarrolladas en la Sala de Histo-
ria del MNCR.

Claramente se trata de una guia, que pue-
de ser adecuada con flexibilidad a las cir-
cunstancias del grupo o del contexto, o in-
cluso a los conocimientos mas especificos
que los guias o voluntarios que colaboran
en la atencidn de visitas guiadas, puedan
tener en alguna drea del conocimiento.

Este material ha sido elaborado como par-
te de un trabajo colaborativo de personal
del equipo del Departamento de Proyec-
ciéon Museoldgica.

El documento presenta la
vinculacion general de la
guia con los contenidos del

MEP, y luego se divide en
tres grandes segmentos, los
cuales se explican a conti-
nuacion:

Previsita: consiste en
una preparacion del es-
tudiantado en el aula, previo
a la visita presencial. Propone-
mos distintas actividades con
el objetivo de motivar e intro-
ducir al grupo en los princi-
pales temas de interés.

Ademas, se incluye un glosa-
rio. Este insumo lo elabord Vi-
vian Solano Brenes, con la
retroalimentacién del resto
del equipo.
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Visita: comprende el recorrido por la exhi-
bicion, sus contenidos principales, piezas
recomendadas y preguntas para la media-
cién. Este insumo ha sido elaborado por
Maria Elena Masis M., quien ademas de la
retroalimentacion del equipo, conté con el
apoyo de otros colaboradores que se men-
cionan en dicha seccidn.

Posvisita: consiste en recoger, afianzar y
ampliar impresiones, reflexiones, conexio-
nes y preguntas que surgen tras la visita al
museo. Este insumo fue elaborado por Mi-
nor Castro Méndez, quien asimismo conté
con las valoraciones del resto del equipo
participante.

Esta guia esta inspirada en la Sala de Histo-
ria “Costa Rica frente al espejo”, cuya in-
vestigacion y autoria estuvo a cargo de la
curadora de la sala e historiadora del Mu-

seo, Gabriela Villalobos Madrigal.
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II- VINCULACION DE LOS CONTENIDOS DE LA
EXPOSICION CON LOS CONTENIDOS EDUCATIVOS
DEL MEP

Resumen de la definicion de objetivos

MUSEO OBJETIVOS

Dar a conocer la historia de Costa Rica desde el siglo XVI hasta nuestros dias.

Rememorar los eventos clave que, en la ciencia, la politica, la salud, la agricul-
tura, el comercio, la educacidon y la cultura, vivieron los costarricenses y con-
figuraron la identidad nacional de la sociedad de hoy.

Mostrar que la historia de Costa Rica cuenta con mas de 12 mil afios, en una
sucesion de eventos hilados desde la época precolombina hasta la
actualidad.

Dar protagonismo a las personas y a los aportes de diversos grupos sociales,
étnicos y econdmicos, por ejemplo, los sectores populares, las mujeres, las
Sala de Historia. personas migrantes, la comunidad LGTBI y las nuevas religiones, y no solo en
Museo Nacional de | las figuras del ambito politico; para motivar la reflexidn de que la historia de
Costa Rica' una nacion la construyen todos sus ciudadanos dia a dia.

Exhibir mas de 900 objetos histdricos que evocan personas, lugares y even-
tos que simbolizan los grandes hitos de la historia nacional.

Ofrecer una museografia con recursos tales como la recreacién de varios es-
pacios y actividades cotidianas y culturales, una serie de videos y recursos
multimedia que permiten profundizar en los diversos temas que retratan
mas de 500 afios de historia del pais segmentados en tres momentos:

-Contacto y conquista
-Epoca colonial
-Historia reciente

"Tomado del sitio web de Museo de Costa Rica
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Relacion de las asignaturas, los ciclos educativos y los temas con la
historia de Costa Rica

TEMA O CONTENIDO
ANO (S) SEGUN LOS TEMAS DE LA SALA QUE
ASIGNATURA
ESCOLAR (ES) PROGRAMAS DE APOYAN
ESTUDIOS DEL MEP
4.° Grado Historia de Costa Rica Historia antigua de Costa Rica.
Estudios La Regidn: un espacio so- Ubicacién temporal.
Sociales (segundo ciclo de la | cio geografico de integra- Etnias de la Costa Rica antigua
Educacién primaria). | cién. (mapa en sala).
Consecuencias de la conquista
espafiola en Costa Rica: pila
bautismal, contraste de
o . . objetos  precolombinos vy
5. Grado Historia de Costa Rica _
: . espafoles.
Estudios Costa Rica: su construc- . .
. . o i La sociedad colonial en Costa
Sociales (segundo ciclodela | cidn histdrica, geogréfica ] .. .
. . Rica: representacion de vivien-
Educacién primaria). | y ciudadana. ] )
da de peninsulares y criollos,
esclavitud negra.
Caracteristicas generales de la
economia.
6.° Grado Historia de Costa Rica i . .
. . Mascara mortuoria de O. Thiel,
Estudios Costa Rica: su construc- . . .
. ) y i liberalismo, Estado liberal y re-
Sociales (segundo ciclo dela | cién histdrica, geogréfica )
e . formas liberales.
Educacién primaria). | y ciudadana.
7.° Grado ) y
Sociedades complejas vy
Estudios , sociedades autdctonas Los indigenas hoy.
i (Tercer ciclo de la . ) ;
Sociales ., de lo que hoy es América Indigenas en el siglo XIX.
Educacién General .
L. y Costa Rica.
Basica).
8.° Grado . . .
De Costa Rica al mundo: Costa Rica y el cambio
Estudios . medidas de adaptacion climatico.
i (Tercer ciclo de la o
Sociales ., ante un cambio climatico Apuesta por la naturaleza
Educacion General o .
.. de alcance global. Contradicciones ambientales.
Basica).
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Estudios
Sociales

9.° Grado

(Tercer ciclo de la
Educacion General
Basica).

La conquista espafiola
en el continente
americano.

Las sociedades indigenas del si-
glo XVI.

Tres mundos que se encuentran.
La expansidn europea.

Mapa de los viajes de Coldn.

La Conquista de Costa Rica.

Sala de oro precolombino.

La crisis de los pueblos indigenas.
Resistencia indigena.

Objetos comparativos de los indi-
genasy los espafioles.
Cosmovisiones y creencias indi-
genas versus la religion de los
conquistadores.

Estudios
Sociales

9.° Grado

(Tercer ciclo de la
Educacion General
Bdsica).

Las caracteristicas so-
ciales, econdémicas, po-
liticas y culturales de
las sociedades colonia-
les en América y Costa
Rica (siglos XVI-XIX).

Costa Rica colonial.

Matrimonio y familia.

Tierra y propiedad.

Pueblos de indios.

Poblados y caminos.

El poder espaiiol.

Intercambio indigena.

Comercio provincial.

Cacao y tabaco.

Encomienday tributos.

El mundo agricola.

La sociedad colonial en Costa
Rica: Representacion de vivienda
de peninsulares y criollos, esclavi-
tud negra y mestizaje.

Las tradiciones del baile de la ye-
glita y el juego de los diablitos.

Estudios
Sociales

9.° Grado

(Tercer ciclo de la
Educacion General
Basica)

Las caracteristicas so-
ciales, econdémicas, po-
liticas y culturales de
las sociedades colonia-
les en América y Costa
Rica (siglos XVI-XIX).

Costa Rica colonial.
Matrimonio y familia.
Tierray propiedad.
Pueblos de indios.
Poblados y caminos.
El poder espafiol.
Intercambio indigena.

Comercio provincial.
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e (Cacaoy tabaco.

e Encomienday tributos.

e El mundo agricola.

e La sociedad colonial en Costa
Rica: representacion de vivienda
de peninsulares y criollos, escla-
vitud negra y mestizaje.

e Lastradiciones del baile de la ye-
guita y el juego de los diablitos.

9.° Grado - .

El surgimiento de nacio-
Estudios . nes en el continente | ¢ De coloniaarepublica.
] (Tercer ciclo de la ) ) )

Sociales ., americano: los procesos | ¢ Laindependencia.

Educacion General | . !

i independentistas.

Basica).

* Mdsica del Himno (piano).

e Escudo dearmasysilla
presidencial.

e Labanderay el escudo.

e De colonia arepublica.

9.° Grado ., ) .
., . | ®* Laanexidn del partido de Nicoya
) La formacién y consoli- .,
Estudios . . e La formacién de un Estado mo-
] (Tercer ciclo de la dacion del Estado costa-
Sociales » . derno.
Educacién General | rricense (1821-1900). ,
. e Laguerra contra los filibusteros.
Basica) : .

e Pinturas de jefes de estado y
réplica del monumento
nacional.

e Laprimeraimprenta.

e Formacion de la republica.

e El pais del café.

9.° Grado La insercion econdmica |  El “grano de oro y el mercado
) de Costa Rica al mercado mundial”.
Estudios . . .
o] (Tercer ciclo de la mundial: el modelo e La caficultura y las relaciones
ociales
Educacion General | agroexportador en el si- sociales.
Basica) glo XIX. e Objetos importados de Europa.
e Boletos de café.
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e De latierra ala mesa.

9.° Grado e Elboyeoy lacarreta.
. ) L e Objetos cotidianos y de varios
Estudios . La vida cotidiana en la se- )
i (Tercer ciclo dela ) ) oficios.
Sociales - gunda mitad del siglo XIX. . ,
Educacion General e (Carreta decorada estilo Sarchi.
Bdsica). * Mascarada antigua.
* Imagen de San Isidro Labrador.
e Liberalismo y modernismo
1870-1929.
11.° Grado A . / ,9 )
4 La sociedad costarricen- | ¢ Trabajadoresy luchas.
Estudios ) ! . .
g L. . se enla primeramitad del | e Crisis de 1929 y desgaste liberal.
Sociales (Educacién Diversi- L . )
siglo XX. e Muestras de objetos de diferen-
ficada). ,
tes oficios.
e Objetos culturales y cientificos.
e Ladécadade1940.
e Laguerracivil de 1948.
e La Constitucion de 1949.
e De cuartel a museo.
e Laabolicidn del ejército.
e Augey crisis del Estado.
e Labulsquedadela
diversificacion.
e Expansion estatal y clase
media.
11.° Grado e Del campo a la ciudad.
Estudios La sociedad costarricen- | ¢ Salud a un mayor alcance.
Sociales (Educacion Diversi- | se de 1950 a 1980. e Objetos de varias de las perso-
ficada). nalidades participantes en Ia

Guerra del 48.

e Objetos relacionados con la
Constitucion de 1949.

e Recreacion de una Unidad
Sanitaria.

e Recreacién de una sala familiar
de los afos sesenta.

e Objetos que muestran la evolu-
cién tecnoldgica de las ultimas

décadas.
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11.° Grado

(Educacion Diversi-
ficada).

La Costa Rica actual: Esta-

Se desencadena la crisis.
Economia Costarricense
actual.

Debilitamiento del modelo de
Estado.

Sistema politico y malestar
social.

Diversidad y convivencias.

Los indigenas hoy.

Educacién primaria).

e Héroes Nacionales: Juan
Rafael Mora Porras, Juan
Santamaria y Francisca Ca-
rrasco.

¢ El Pabellén Nacional.

e Patrimonio nacional.

Estudios do, economia y sociedad . .
] Los nicaraglenses.
Sociales desde 1980 hasta el pre- i o
12.° Grado Las creencias religiosas.
sente. _ N _
Las mujeres a inicios del siglo
(Educacion Diversi- XXI.
ficada y Técnica). La diversidad sexual.
(Cudles son las principales
preocupaciones de los costa-
rricenses?
Apuesta por la naturaleza.
Billetes del Banco Anglo.
7.°afo Conceptos bdsicos para la
Educacion Educacion Civica: Costa Rica en la primera mitad
Civica (Tercer ciclo dela nacion, Estado, gobierno y del siglo XIX: la imprenta.
Educacién primaria). | Constitucidn Politica.
Identidad nacional y
evolucion histdrica de los
simbolos.
Simbolos nacionales: Costa Rica en la primera mitad
8° 3 Himno Nacional, Escudo del siglo XIX: piano, silla presi-
. afio ) ,
R Nacional, Bandera de Cos- dencial, escudo de armas,
Educacién ] _ .
. . ta Rica, Carreta, Campafa Nacional.
Civica (Tercer ciclo de la

Costa Rica en la segunda mi-
tad del siglo XIX: la carretay el
café.
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e Mecanismos y espacios de
. afo
., o participacion ciudadana e (Costa Rica en la década de
Educacion . L .
. . local: sufragio, audiencia 1940. Guerra Civil de 1948 y
Civica (Tercer ciclo de la . ] o ) )
- L publica, cabildo, plebiscito, conquistas sociales.
Educacién primaria).
referendo.
-Historias cabécares 1y 2,
Severiano Fernandez y Va-
leria Varas.
-Sib6 y los sapitos travie-
sos, Ruth Angulo. e Historia antigua de Costa
-Mo, Lara Rios. Rica. Ubicacién temporal.
Espanol Lectores en proceso | -Kotuma, la rana y la luna, | ¢ Etnias de la Costa Rica antigua
Autor Rodolfo Dada. (alinicio de la sala de Historia,
-Cuentos afrocaribefios de mapa de pueblos indigenas).
la arafia Anancy, Carol Bri-
tton (compiladora).
-El enojo de los dioses, Cary
Sagot.
-Efemérides con tinte poé- | ¢ Las caracteristicas sociales,
tico y Cuentos de efeméri- econdmicas, politicas y cultu-
. des, Francisco Hidalgo. rales de la Colonia en Costa
B Para quienes ya sa- i 1 .
Espanol -Concheria, Aquileo J. Rica.
ben leer. i .. L
Echeverria e Laformaciény consolidacion
-Leyendas del Valle, Frank del Estado costarricense
Picado. (1821-1900).
e Lavida cotidiana en la segun-
. ) da mitad del siglo XIX. De la
-Historias de Tata Mundo, . . .
- tierra alamesa. Vida cotidiana
Fabian Dobles. . . )
. i primera mitad siglo XX.
-Cuentos viejos, Maria Leal
e Elboyeoy la carreta.
de Noguera. . o .
_ s e Objetos cotidianos y de varios
Espafiol Lectores avanzados | -Los cuentos de mi tia Pan- fici
oficios.
chita, Carmen Lyra (seudé- .
. e Carreta decorada estilo
nimo). )
. Sarchi.
-Enzo y el Aguila Real, Pa- .
r * Mascarada antigua.
tricia Araya. .
* Imagen de San Isidro
Labrador.
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En cuanto a los contenidos referidos a los
programas de Espafiol, las sugerencias
fueron tomadas de la lista de lecturas re-
comendada seguin Acuerdo 04-36-2017 del
MEP, y que se puede ver en el Programa
de Espafol del MEP, en lo concerniente a
las lecturas para segundo ciclo.

La lista de lecturas recomendadas no cate-
goriza los libros para leer en 4.°, 5.° 0 6.%
pues eso dependerd de lo que la persona
docente decida para su estudiantado, lo
cual se relaciona mas con el proceso, que
con un patrén estandar.

El MEP recomienda una lista de lecturas
para segundo ciclo, de la cual cada docen-
te puede elegir los libros segun el nivel de
madurez de su alumnado, lo qué hayan lei-
do anteriormente o la pertinencia cultural
de ese texto para sus estudiantes.

En cada escuela, el Consejo de Fomento de
Lectura decide cudntos libros o paginas se
deben leer por afo, asi como la dosifica-
cion de estos. En la lista de lecturas para
segundo ciclo, las categorias son: lectores
en proceso, quienes ya leen y lectores
avanzados.

En la lista de libros recomendados por el
MEP hay autores clasicos, autores interna-
cionales contempordaneos y autores nacio-
nales, en los diferentes géneros (cuento,
poesia, novela, relatos indigenas).

Para la correlacion de lecturas recomenda-
das por el MEP y la Sala de Historia: “Costa
Rica frente al espejo”, nos hemos decanta-
do por autores nacionales afines a los te-
mas de la historia precolombina, colonial,
republicana y contemporanea, que trans-
mitan valores civicos y den a conocer el es-
pacio sociogeografico de Costa Rica en di-
ferentes épocas.
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I1I- PREVISITA

iReciba la bienvenida al
Museo Nacional!

Para que el recorrido le sea mas provecho-
so pongase en contacto con el Departa-
mento de Proyeccién Museoldgica y orga-
nice su visita con anticipacion.

Este documento es un apoyo didactico
inspirado en los principios del aprendizaje
constructivista, el cual contempla un pro-
ceso estructurado en tres partes: el antes,
el durante y el después de la visita.

Para esto le ofrecemos sugerencias de
previsita.

Este documento puede ser empleado por
cualquier grupo organizado que acuda al
Museo para una visita guiada; sin embar-
g0, ha sido especialmente disefiado para
apoyar al segundo ciclo de la educacidon

primaria en su recorrido por la Sala de His-
toria del MNCR.

La Sala de Historia fue remodelada en el
afo 2017 y enriquecida a partir de 2022. La
exhibicién tiene por titulo: “Costa Rica
frente al espejo. Siglos del XVI al XXI” y a
través de mas de 1000 objetos en un drea
aproximada de 650 m? se muestran los
principales hechos econdmicos, politicos,
sociales y culturales de Costa Rica, desde
la época del contacto y la conquista del te-
rritorio nacional hasta nuestros dias.

Los contenidos curriculares de Estudios
Sociales y Educacidn Civica definidos por
el Ministerio de Educacién Publica (MEP)
para el segundo ciclo, calzan con los de
Sala de Historia.

Objetivos de la Sala de Historia/ temas o
subtemas

Contenidos curriculares de Estudios Sociales para Il ciclo
primaria acordes con la Sala de Historia del MNCR

Objetivo general

Presentarle al publico la nueva exhibi-
cién permanente sobre la historia de
Costa Rica con un disefio innovador que
permita la accesibilidad universal, con el
fin de dar a conocer la historia y las ma-
nifestaciones socioculturales que con-
forman las identidades y el patrimonio
cultural y natural del pais.

Cuarto grado

Matriz tematica: la Regidn: un espacio sociogeografico

de integracion.

Contenidos curriculares

1. Somos parte de un tiempo histdrico: Historia antigua
de Costa Rica. Ubicaciéon temporal.

2. Etnias de la Costa Rica antigua. Ubicacion geografica
Cosmovision. Arte de los pueblos originarios.

3. La situacién actual de los pueblos originarios en la
Costa Rica del siglo XXI.
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4. Costa Rica: una sociedad intercultural, multiétnica y
plurilinglie. Aporte de los pueblos originarios,
afrocostarricenses y asidticos: su importancia en la
identidad nacional.

Objetivos especificos

1. Dar una visidn actualizada de Ia his-
toria de Costa Rica en donde se des-
taquen los componentes sociales y
culturales desde la época de la Con-
quista hasta la actualidad. También,
se pretende visibilizar a distintos
grupos que por lo general estan au-
sentes en la historia nacional, por
ejemplo, las mujeres, los sectores
populares y los grupos étnicos.

Quinto grado
Matriz temadtica: Costa Rica: su construccidn histérica,
geograficay ciudadana.

Contenidos curriculares

1. El momento del contacto. Ubicacién espacial y tem-
poral. Consecuencias de la conquista espafola en
Costa Rica.

2. La sociedad colonial en Costa Rica: Ubicacién espa-
cial y temporal. Caracteristicas generales de la eco-
nomia. Manifestaciones artisticas en la colonia. Los
problemas éticos y ciudadanos en la colonia: La dife-
renciacion de clases segun origen de sangre. La dis-
criminacién contra los pueblos originarios y afro des-
cendientes. La esclavitud. La dominacion sobre la
muijer.
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Obijetivos de la Sala de Historia/ temas o
subtemas’

Contenidos curriculares de Estudios Sociales para Il ciclo
primaria que calzan de manera directa con la Sala de His-
toria del MNCR 2

2. Presentar un montaje museogrifico
con un disefo atractivo e innovador que
responda a la diversidad de publicos que
visita el Museo. Se buscara que las per-
sonas visitantes puedan hacer un reco-
rrido entretenido y ameno de la exhibi-
cién, en el cual puedan adquirir o pro-
fundizar conocimientos y en donde Ia
ambientacidon cree una experiencia vi-
vencial sobre la historia y la cultura de
Costa Rica.

3. Implementar una estrategia didactica
y de accesibilidad que haga un uso mas
amplio de la interactividad y de las nue-
vas tecnologias, para lo cual la exhibi-
cidon tendrda elementos audiovisuales,
multimedia, visitas guiadas virtuales, au-
dioguias y sistema de cddigo QR.

4. Para conocer la mayor cantidad de
bienes culturales que son testigos privi-
legiados del devenir historico del pais,
para esto se deben establecer las res-
pectivas condiciones de conservacion y
seguridad.

Los primeros pasos de la vida independiente. El valor de
la libertad para una sociedad. La importancia del Pacto
de Concordia. La integracidn territorial de Costa Rica: im-
portancia de la Anexidn del Partido de Nicoya. Construc-
cién de los simbolos nacionales y la identidad nacional
actual.

Sexto grado
Matriz tematica: Costa Rica: su construccion histdrica,
geografica y ciudadana.

Contenidos curriculares

1. Consolidando la Independencia de Costa Rica: la
Campafia Nacional.

2. Suefos de progreso (1870-1890): enfrentamiento
Iglesia-Estado, liberalismo, Estado liberal y reformas
liberales.

3. Construyendo un Estado social: reformas sociales de
la década de 1940.

4. Consolidando un nuevo Estado: la Constitucion Politi-
ca de 1949 de Costa Rica.

5. Desafios contemporaneos de la sociedad costarri-
cense: participacion ciudadana, consumo de drogas,
convivencia, seguridad, cultural fiscal y naturaleza.

Tomados de: Gabriela Villalobos Madrigal (Coord., rddaccién y curaduria). Propuesta de guién. Tomo 1. Exhibicién de Historia
de Costa Rica. Una sala actualizada, innovadora e inclusiva. Costa Rica: Museo Nacional de Costa Rica. Publicaciéon PDF, pp. 5-
6.

* Ministerio de Educacidn Publica de Costa Rica. Programas de estudio Estudios Sociales y Educacién Civica, Primero y segundo
ciclos de la educacién general basica, 2013, pp. 128-216.
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Sugerencias de previsita
para el Museo Nacional de
Costa Rica

Las actividades de la previsita son funda-
mentales para asegurar el maximo apro-
vechamiento del recorrido por el Museo.
Los objetivos de esta previsita son:

e Introducir a las personas participantes
alos museos, en general, y al MNCR es-
pecificamente.

e Generar en las personas visitantes ex-
pectativas e inquietudes sobre el mu-
seo: ubicacidn, concepto, caracteristi-
cas, etc.

e Adquirir conocimientos bdsicos sobre
la exploracién de los objetos, la lectura
de fichas técnicas y temas especificos
que se reforzardn con la visita al

museo.

Actividades

A. El tema de los museos se inicia con una
dindmica de preguntas y respuestas, para
que cada participante de su opinidn sobre
la experiencia vivida en los museos.

(Qué es para ustedes un museo?
(respuestas libres)

El museo es un lugar donde se exhiben e
investigan objetos para que todas las per-
sonas podamos conocerlos y aprendamos

cosas interesantes acerca de nuestra his-
toriay cultura.

El museo es una institucion de gran impor-
tancia en las sociedades actuales, pues tie-
ne un papel primordial en la educacidn, al
ser una estrategia novedosa, estimulante
y creativa. Asimismo, los museos son cen-
tros culturales que generan esparcimiento
y potencian espacios para la reflexidn, in-
vestigacion y produccion de conocimiento
sobre el patrimonio y la cultura.

Existe una definicion oficial de museos
que se revisa y actualiza cada cierto tiem-
po. La mas reciente, del 2022, apela que
los museos son instituciones inclusivas y
diversas. En esta categoria, se incluyeron
colecciones virtuales, jardines, zooldgicos,
entre muchos otros.*

Un museo es una institucion sin ani-
mo de lucro, permanente y al servi-
cio de la sociedad, que investiga, co-
lecciona, conserva, interpreta y exhi-
be el patrimonio material e inmate-
rial. Abiertos al publico, accesibles e
inclusivos, los museos fomentan la
diversidad y la sostenibilidad. Con Ia
participacion de las comunidades,
los museos operan y comunican éti-
ca y profesionalmente, ofreciendo
experiencias variadas para la educa-
cion, el disfrute, la reflexion y el in-
tercambio de conocimientos.

4ICOM
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(Sabian que los museos tienen un dia de
cumpleafos?

Cada 18 de mayo, los museos celebramos
el Dia Internacional de los Museos (DIM).
La creacidn de este dia nacié en 1977 por
iniciativa del Consejo Internacional de Mu-
seos (ICOM) para concienciar sobre la im-
portancia de su aporte y quehacer.

Cada afio, el DIM celebra su dia con un
lema o una frase relacionada con la impor-
tancia, las preocupaciones y el papel de
los museos en la sociedad.

¢Cudl es el objetivo de un museo?

Los objetivos y funciones de un museo
son: coleccionar, conservar, estudiar, exhi-
bir e interpretar los objetos que se exhi-
ben.

Una de sus funciones mas relevantes es la
de ser guardianes del patrimonio histori-
co, natural y cultural de una nacién, consti-
tuyendo un pilar fundamental de la identi-
dad.

B. Pidale a su grupo anotar en una hoja sus
expectativas previas en relacion con la vi-
sita al MNCR. ;Qué esperan aprender? ,
¢qué les gustaria conocer?, ;cémo les gus-
tarfa 0 cdmo se imaginan que sera la visita
por el museo?, ;qué les han contado?

Para apoyar esta pregunta le recomenda-
mos mencionar aspectos como los si-

guientes® y otras que usted desee incluir
con la finalidad de despertar opiniones
que queden anotadas en la hoja de cada
participante:

1. ¢Me gustaria o no una guia que permi-
ta preguntas y respuestas o tener inte-
raccién social? ;Por qué?

2. ¢Me gustaria o no que el museo cuente
con tecnologias que permitan la inte-
ractividad y el vinculo digital: QR, au-
dios, pantallas, dioramas, etc. ;Me gus-
taria un entorno cémodo: el edificio, la
iluminacion, las rampas o ascensores -
(si le son necesarios), la disposicién de
los objetos, los textos, los colores, la
seguridad, el personal (mantenimien-
to, oficiales, etc.), poder llevar comida,
poder guardar los objetos personales,
que haya bafos, acceso para sillas de
ruedas, etc? ;Por qué?

3. (Me gustaria o no tener el desafio de
nuevas experiencias: nuevo vocabula-
rio, nuevo conocimiento, preguntas
generadoras? ;Por qué?

4. ¢Me gustaria o no poder participar ac-
tivamente? ;Por qué?

C. Después de haber discutido a las perso-
nas participantes lo que esperan de la gira
educativa y sobre qué es un museo, resul-
ta necesario explicarles a cudl museo van
air, el dia, la hora y lo que vivirdn desde la
salida hasta el regreso. Este tipo de discu-
siones evitan la ansiedad que las experien-
cias nuevas causan a las personas .

5“Museos e identidad del visitante”, en: EVE.
Innovacién. Museos, Exposiciones, 7 de enero de
2020, consultado el 8 de marzo de 2024.
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(Ustedes saben dénde queda el Museo
Nacional de Costa Rica? (Explicar)

Se ubica en San José, entre avenidas Cen-
tral y Segunda, contiguo a la Plaza de la
Democracia y la Abolicion del Ejército.

Si lo considera necesario, como actividad
adicional y para ubicarse en el espacio
geografico, puede solicitarle a su grupo

que ubiquen la provincia y el cantén del
MNCR en un mapa politico, asi como con

su lugar de residencia.
Mapa escolar politico de la Republica de
Costa Rica. De Mapa escolar politico de la
Republica de Costa Rica por Instituto
Geografico Nacional, 2021, Sistema
Nacional de Informacidn Territorial.
Escala 1:1.500.000.

El MNCR se localiza en un edificio que se
construyd entre 1917 y 1932, que fue un

cuartel hasta 1948, declarado Patrimonio
Histdrico Arquitectdnico con la Ley 5397,
segun Decreto N.° 15852-c de 1984. Se tra-
ta del Cuartel Bellavista. Ese edificio tiene
una serie de elementos demolidos como
una almena, el torredn y el fortin, los cua-
les son simbolo de |a eliminacidn del ejérci-
to como institucion permanente del pais.®

No obstante el MNCR va mas alla del edi-
ficio, pues su historia es mas antigua que
el Cuartel. El MNCR nacid el 4 de mayo de
1887 y desde su creacidon ha tenido varias
sedes. El cuartel ha sido su cuarta casa.

El Museo custodia, investiga y exhibe co-
lecciones de historia, arqueologia y patri-
monio natural con el fin de divulgar, pre-
servar y dar a conocer el devenir de las so-
ciedades desde la época precolombina
hasta la actualidad.

D. Soliciteles a las personas participantes
llevar recortes o impresiones de paginas,
noticias de redes sociales o de periddicos
relacionadas con los museos de Costa Rica
y, especialmente, sobre el Museo Nacio-
nal; por ejemplo, inauguraciones, exhibi-
ciones, nuevas salas, servicios, activida-
des, etc. Asi podran ver como en el ambito
cultural y de museos de nuestro pais se
anuncian muchas actividades de manera
cotidiana que no necesariamente llega-
mos a conocer.

Lo anterior ayuda a desmitificar la idea

®Museo Nacional: Declaratoria Monumento
Edificio
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preconcebida de que en los museos “no
cambia nada” y por el contrario son cen-
tros culturales en constante actividad.

Con esos insumos, las personas partici-
pantes, en subgrupos pueden expresar
sus ideas previas acerca del concepto del
museo y del MNCR. Una vez finalizado lo
socializan con las demas personas del
grupo y el guia retroalimenta el proceso.

E. Se le sugiere llevar al aula algun objeto
cotidiano, solo uno o dos (por ejemplo,
billetes, estampillas, fotografias, cartas,
postales, algun objeto de cocina tradicio-
nal que pueda tener en casa, un objeto de-
corativo no muy grande, un elemento de
un traje o calzado tipico, un instrumento
musical, para previamente generar un dia-
logo y poner en practica el método de ob-
servacion que luego deben desarrollar en
la visita al museo. Deben describir las ca-
racteristicas de lo que observan y realizar
interpretaciones del objeto, el contexto,
el uso o usos, etc.

Siga para este analisis la siguiente guia de
preguntas y el ejemplo a partir de una pie-
za del MNCR.

Por favor, observen estos dos objetos:

Vamos a realizar un anlisis global de las
piezas. Empecemos por lo anatémico: ;al-
guien sabe cdmo se llaman esos objetos?,
(para qué servian?, ;podria describirlos de
modo que alguien que nunca lo haya visto
pueda hacerse una idea clara de ellos?
(Respuestas libres)

Mufecas de porcelana. De Seleccién
bienes ceremoniales y recreativos
[Coleccidn digital], por Museo Nacional
de Costa Rica, s.f.. Consultado el 20 de
febrero del 2024.

Se les conoce como mufiecas de porcela-
na o “chinas”.? Su nombre se debe a que
estan hechas de porcelana,® un material
con el que China adquirié mucho prestigio
por elaborar vajillas y jarrones desde el si-
glo XVI, son de gran translucidez y tienen
decoraciones muy sofisticadas elaboradas
artesanalmente.

En la foto observamos dos mufiecas cuyo

" Se emplea para este andlisis la informacién que
acompafa a la imagen de la coleccién del MNCR.
Fuente: Mufiecas de porcelana. Coleccidn digital.
Seleccidn bienes ceremoniales y recreativos.
Museo Nacional de Costa Rica.

8 Con base en: Dorothy S. Coleman, Elizabeth A. 'y
Evelyn Jk. “China Head Dolls”. En The Collector’s
Encyclopaedia of Dolls, (pp.118-134), Londres:
Robert Hale, 1968.
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tamafio aproximado es de 20 centimetros
cada una. La cabeza, manos y pies son de
porcelana de color blanco, pero el resto
del cuerpo es de trapo. Los ojos, mejillas,
cabello y labios fueron pintados. El cabello
de ambas es de color negro. Una mufeca
viste una blusa rosada de mangas largas
con dos encajes y dos cintas verticales en
el frente y una falda larga azul que en el
extremo inferior tiene una franja delgada
de color blanco y culmina con paletones
de la misma tela azul.

La otra mufieca aparece con un mameluco
o enterizo color terracota, con un detalle
en “V” en el cuello. Utiliza una cinta o ma-
terial a manera de collar en el cuello. No
llevan calzado.

Continuando con nuestro analisis, pero en
relacion con la funcién, ;saben cdmo o
para qué funcionaban?

(Respuestas libres)

A finales del siglo XIXy en el siglo XX, se les
us6 como juguetes o articulos de decora-
cién en espacios infantiles. Fueron muy
populares, pero no todas las personas te-
nian acceso a estos objetos, pues eran
costosos ya que se importaban de paises
como Alemania, Estados Unidos o Japdn.

Es decir, no se confeccionaban estas mu-
flecas en nuestro pais. Por lo menos, sus
partes de porcelana venian del extranjero,
lo que significaba que solo familias con
ciertos ingresos o poder adquisitivo podia
mandar a traer o comprar estos juguetes.

Usualmente, se les exhibia o se podia ju-
gar con ellas. Incluso a algunas se les podia
cambiar la ropa. Otras, en cambio, tenian
la ropa cosida o adherida al cuerpo.

Ya hablamos que estan hechas de porcela-
na, pero ;qué mas podriamos decir del ma-
terial, de la técnica o de cdmo creen que
fueron confeccionadas? y ¢(por qué fueron
hechas de esa manera?

(Respuestas libres)

La cabeza, que llega a la altura de los hom-
bros, a veces los brazos y las piernas, es-
tan hechas, de ceramica blanca vidriada o
porcelana, un compuesto de arcillas y
otros elementos minerales.

Esa mezcla se vertia en moldes previamen-
te hechos y cuando secaban se les aplica
un barniz o esmalte a base de cristal, el
cual, a grandes temperaturas, se vitrifica
en la superficie. Ademas, tienen cabello y
rasgos faciales pintados. El esmalte le daa
la mufeca un aspecto brillante caracteris-
tico.

Como se ha mencionado, la cabeza suele
estar unida a un cuerpo hecho de trapo
(tela o cuero), a los que se les adhieren
también las manos y pies. Quizds fueron
confeccionadas de esa manera para hacer
mas barata su produccidn y para que no
fueran rigidas; sino que, al tener un tronco
de trapo o con cuero se pudieran manipu-
lar con facilidad: vestir, cambiar y jugar.
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A través del tiempo, las sociedades han te-
nido figuras pequefias de si mismos, mu-
chas de ellas, articuladas, es decir, con ex-
tremidades flexibles, elaboradas a partir
de materiales tan variados como el hueso,
el marfil,® la cerdmica, la madera, la tela 'y,
recientemente, el hule y el plastico con fi-
nes de recreacion o como objetos que
acompafiaban a las personas.™

(Qué cambios han presentado las mufie-
cas en el tiempo? ;Codmo son las mufecas
de hoy? (Hoy son tan costosas como en el
pasado? (Opiniones libres)

F. Después del ejercicio con las mufnecas
chinas, es posible ver mucha informacion
y muy variada, la cual podemos obtener al
estudiar un objeto. Esa riqueza es palpa-
ble en los museos, cuyas piezas no solo
cuentan un guion museografico y museo-
l6gico particular, sino que cada una tiene
un universo que decirnos acerca de la so-
ciedad que la produjo, el tiempo, la técnica
y en su contraste con los objetos y los usos
de la actualidad.

En la visita al museo, junto a cada pieza,
documento o conjunto aparecerd una fi-
cha técnica. No todas soniguales, pero, en
general, brindan informacién sobre ;qué
tipo de objeto fue construido? ;de qué ma-
terial y técnica es?, ;afio o datacién? Y, fi-

9Se trata de una pieza destacada de la coleccidon
del Museo Nacional Arqueoldgico de Tarragona,
Espafa. El nimero de registro de la pieza es
MNAT P-12906.

© Con base en Vanessa Mena, “Las mufiecas”, en:
El economista, 21 de febrero de 2020, consultado
el 21 de febrero de 2024.

nalmente, ¢a cudl coleccidn pertenece?

Présteles atencion durante el recorrido y
trate luego, junto con su grupo, elegir una

que, puedan analizar posteriormente.

Ejemplo de un objeto y su informacidn téc-
nica (Coleccion MNCR):

Camarin. De Coleccion MNCR, por Museo
Nacional de Costa Rica, siglo XVIII.
Madera policromada, Cartago.

Recuerde aplicar la guia de preguntas tal y
como hicimos con las mufecas de porcela-
na, la cual se resume a continuacién:"

Analisis global: analiza el objeto desde di-
versas perspectivas:

""Con base en: Rosa Castafieda. Andlisis de objetos
y lenguaje gréfico: Una relacién de mutuo
beneficio en la educacidén en tecnologia. Tesis de
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e Andlisis anatémico: cdmo se llama,
para qué creen que sirve, cOmo es,
cuales son sus partes, ;Podria descri-
birlos de modo que alguien que nunca
lo haya visto pueda hacerse una idea
clara de éI?

e Anadlisis y descripcion funcional: ;cémo
funciona?

e Analisis técnico: ;de qué material
creen que estd hecho, cdmo esta con-
feccionado, por qué creen que esta he-
cho de esa manera?

e Andlisis social e histdrico: ;cuando vy
por qué surgid, cuales cambios ha pre-
sentado en el tiempo?

e Andlisis econdmico: ;cuanto creen que
cuesta hacerlo, mantenerlo, preservar-
lo, etc.?

e (Hay algo en la actualidad que se pare-
ce a ese objeto en su uso, funcién o
concepto?

G. Cuando haga la visita guiada con su gru-
po le recomendamos que, al finalizar, se
devuelvan a los espacios recorridos y haga
la invitacidn a tomar fotografias de las pie-
zas o “momentos histdricos” que mas les
llamaron la atencién. Para ayudar en la
conservacion de los objetos, las fotogra-
fias deben ser sin flash.

No recomendamos capturar fotografias
mientras se realiza el recorrido guiado,
pues esa actividad desconcentra al grupo
y al educador del museo, pues no se cen-
tran en la explicacién sino en la toma de

4agiriggEnuer oA Rk &t @Oy ot

pp- 5-12.

visita guiada, le sugerimos una serie de ac-
tividades creativas a modo de posvisita.

Finalmente, pero no menos importante,
recuerde que para la conservacion del mu-
seo y para la seguridad de todas las perso-
nas visitantes también es necesario respe-
tar ciertas normas que haran ain mas exi-
toso el recorrido. Preste atencion a ellas.

BIENVENIDA AL MUSEO NACIONAL DE
COSTA RICA:

En este lugar usted puede:
aprender
conversar
disfrutar
leer
observar
recrearse
experimentar en las dreas interactivas
reflexionar
tomar fotografias o hacer videos sin flash
visitar las salas

Pero, para la conservacion de los objetos de la colec-
cién y del edificio, y para la seguridad de todas las
personas, esta prohibido:

comer dentro de las salas de exhibicidn
correr
fumar
ingresar con armas
tocar las piezas
tomar fotografias o videos con flash
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Glosario

Incluimos algunos términos que se utiliza-
ran en la visita para que el estudiantado se
vaya familiarizando con ellos. Es necesario
que tengan claras las diferencias entre los
vocablos.

Algunas actividades que se pueden orga-
nizar con las palabras son: hacer una com-
posicidn, construir frases con cada una,
ilustrar la definicién, entre otras.

Antropologia: [del griego anthropos
(hombre) y logos (conocimiento)] Ciencia
social e integradora que trata del conoci-
miento del hombre. Pretende estudiar al
ser humano en las distintas culturas de
una manera completa, desde distintos
puntos de vista, como el fisico, social, cul-
tural, estético o moral y, al mismo hom-
bre, como perteneciente a su cultura. La
Antropologia estudia la riqueza y diversi-
dad de todas las culturas del mundo.

¢Qué estudia la Antropologia? Organiza-
cién social y politica, vivienda, parentesco,
ajuar doméstico, actividades econdmicas,
indumentaria, valores y creencias, reli-
gion, mito, ritual, adorno personal, tradi-
cién oral, cultura material e inmaterial y
poblamiento.”

Una especializacion de la antropologia es
la arqueologia, disciplina cientifica que es-
tudia las sociedades y el poblamiento a

partir de la topografia, la excavacion y el
andlisis de restos materiales dispersos en
la geografia y conservados a través del
tiempo.

Almena: en arquitectura, se refiere a cada
una de las salientes verticales y rectangu-
lares colocadas a intervalos regulares en
los muros que rodean ciertas edificaciones
militares. Son comunes en las construccio-
nes medievales perimetrales de castillos,
torres, etc.

Collage: técnica artistica que consiste en
ensamblar o unificar elementos o partes
diversas hasta conformar una sola ima-
gen. El término se aplica a la pintura, pero
también es extensivo a dibujos o a la for-
macion de imagenes elaboradas con diver-
sidad de materiales. En el collage se debe
evitar, en la medida de lo posible, el uso de
frases o palabras para que las personas in-
terpreten a partir de las imagenes visuali-

zadas.™

Fortin: es un pequefo fuerte, especie de
torre vigia, construida generalmente para
la defensa de un espacio especifico.

Historia: ciencia social que se encarga del
estudio de los hechos y fenédmenos del pa-
sado de la humanidad a partir del exdmen
critico de registros, documentos, fotogra-
fias, filmes, libros y cualquier otra forma
de soporte.™
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Linea de tiempo: representacién grafica,
visual y lineal de un hecho o proceso
histdrico y su relacién entre el tiempo y el
espacio.

Museografia y Museologia: se trata de
conceptos distintos. Mientras la museo-
grafia abarca las técnicas y procedimien-
tos del quehacer museal en todos sus di-
versos aspectos, la museologia es la cien-
cia del museo. Estudia la historia y razdn
de ser de los museos, su funcién en la so-
ciedad, sus peculiares sistemas de investi-
gacion, educacion y organizacion: relacion
que guardan con el medio ambiente fisico
y la clasificacion de los diferentes tipos de
museos.®

Torreén: torre grande, para defen-
sa de una plaza o un castillo.

> Guia Didactica Museo Nacional de Antropologia
p. 18.
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IV. VISITA - COSTA RICA FRENTE AL ESPEJO:
SIGLOS XVI-XXI

La siguiente visita guiada esta dirigida a Objetivos especiﬁcos
todo publico, pero sus contenidos se vin-

culan de manera directa con el Segundo ci- Que el estudiantado sea capaz de:
clo de Educacidén Primaria costarricense.

e Asociar conocimientos vistos en las
ObjetiVO general clases de Educacién Civica y Estudios

N ) Sociales con los contenidos de la
Facilitar a grupos de estudiantes de Se- .,
) o exposicion.

gundo Ciclo deEducacidn Basica, a sus do-

centes y acompafantes, una visita guiada - . .
o ) * Prestar atencién a los objetos y las fi-

por la exposicidn “Costa Rica frente al es- ~
chas que los acompanfan, para descu-

ejo: siglos XVI-XXI", con una metodologia . . L
Pejo: Sig ’ & brir, mediante la observacién y el plan-

de interpretacion de imagenes, objetos y )
teamiento de preguntas y respuestas,

temas por medio de preguntas e interac- , ., ,
informacidn clave relativa a los temas

ciones que brinden a las personas partici- L,
que aborda la exposicion.

pantes una mirada global de la historia de

Costa Rica y, al mismo tiempo, les ofrezca . .
¥ PO, * Vincular conceptos y palabras aprendi-

una experiencia practica para la aprecia- . .
P P P P das en las actividades de la previsita

cion de exposiciones. L .
con la experiencia del recorrido.
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e Brindar herramientas parala visita a las
de exposiciones, que contribuyan al
disfrute y aprendizaje de docentes y
estudiantes, y puedan aplicarse a futu-
ras experiencias.

Introduccion

Se da la bienvenida al estudiantado, y se
procura hacer un vinculo con las activida-
des de “Previsita”. Se debe hacer una-
preesntacion, explicar las reglas de la visi-
ta y cuanto tiempo hay disponible para
esta visita. En caso de constatarse conel o
la docente que se hacieron las actividades
sugeridas en la previsita, la persona guia
haria referencia a ellas.

Ejemplo 1:

Reciban la bienvenida al Museo Nacional
de Costa Rica. ¢Alguien habfa escuchado
hablar acerca de este museo? (respuestas
libres).

Ejemplo 2:

Reciban la bienvenida al Museo Nacional
de Costa Rica. Antes de llegar hoy aqui,
ustedes habian realizado en el aula algu-
nas actividades preparatorias ¢Alguna per-
sona desearia contarnos, ;qué es un mu-
seo?, ¢alguien desea decirnos qué era este
edificio antes de ser la sede del Museo Na-
cional?

Recorrido

En este recorrido visitaremos la exhibicion
“Costa Rica frente al espejo: Siglos XVI al
XXI” y vamos a detenernos en una selec-

cion de objetos de los cuales trataremos
de presentar informacién y generar un dia-
logo con ustedes. Esta exposicion fue
creada en el 2017, y desde el 2022 la hemos
ido enriqueciendo.

No abarcaremos todos los objetos de la
exhibicion, porque son cerca de mil. Para
esta visita hemos escogido 43 referencias,
entre imagenes, objetos, conjuntos y es-
cenas; de cada una de ellas hablaremos
acerca de un periodo y sus repercusiones,
asi como suscitaremos la reflexién actual.

Al finalizar la visita conmigo, si ustedes
desean, en compafila de las personas
responsables de Ila \visita, pueden
devolverse, recorrer las salas y revisar
otros objetos que no fueron incluidos en

esta propuesta.

En ese momento del recorrido por su
cuenta, les sugerimos hacer las fotogra-
fias que se solicitan para las actividades de
posvisita. Recuerden que durante el reco-
rrido o visita guiada no esta permitido cap-
turar fotografias.
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Primera parte: el periodo
colonial (1492-1821)

Encuentro de mundos y
visiones

Ahora nos ubicamos en el punto donde ini-
cia la exposicion. Veamos esta imagen:
(qué ven?, ;cédmo describirian a estas figu-

ras femeninas?
Blake, W. (17__99). Europa apoyada por

st eI T

Africay América. En J. G. Stedman,

Narrative of a Five Years Expedition
against the Revolted Negroes of Surinam
(p. Y) [grabado].

Esta imagen es una alegoria; es decir, las
figuras no son mujeres, sino la “represen-
tacidn” de tres continentes: Africa, Euro-
pay América.

¢Por qué nuestra exposicion y visita em-
pieza con esta imagen? Porque nuestro re-
corrido inicia en lo que llamamos el perio-
do colonial (1492-1821).

En el siglo XV, el navegante Cristébal Co-
I6n, con el apoyo de la Corona espafiola,
llegé a América en su camino hacia Asia.
De Europa comenzaron a llegar barcos
con tripulantes europeos y también, afri-
canos en condicién de esclavitud. Las so-
ciedades indigenas americanas se vieron
afectadas por sus enfermedades, armas y
explotacion. Sin embargo, inevitablemen-
te se dio el mestizaje entre etnias, lo cual
dio origen a la actual multiculturalidad
costarricense. Reciban la bienvenida a la
Sala de Historia de Costa Rica.

Ahora, observemos estas dos esculturas:

(cudles diferencias ven entre ellas?
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Representacion de lider o guerrero
precolombino de piedra (800-1550 d. C.).
Coleccién Museo Nacional de Costa Rica.

Region Atlantica [objeto, 71 x 45 cm)].
(Pagina anterior)

i

Representacion del apdstol Santiago
Matamoros, (siglo XIX). [objeto, 81 x 53.9
X 26 cm].

Estas dos piezas nos dan pistas del proce-
so del impacto de la llegada de la pobla-
cién europea en las sociedades indigenas.
Una es la escultura de un guerrero en pie-
dra que sostiene un hacha, en contraste
con la escultura de un hombre montado a
caballo que representa a Santiago Mata-
moros.

Los espafioles aplicaron con los indigenas
las mismas tdacticas militares, fundamen-
tos religiosos de la guerra y organizacion

de los vencidos que utilizaron en la Recon-
quista, la cual se dio en Espafia cuando los
reinos de Castilla y Aragén reconquistaron
el sur de la peninsula, que estaba en ma-
nos de los musulmanes. En la escultura,
Santiago Matamoros va sobre un caballo
que aplasta el cuerpo de un “moro” o mu-
sulman.

Cuando los espafioles conquistaban un te-
rritorio, la Corona le cedia esa tierra 'y sus
habitantes a un encomendero; por lo ge-
neral, un conquistador. Este organizaba a
los indigenas para que trabajaran para él o
le dieran tributo. A cambio, velaba por su
evangelizacion. A veces, se les obligaba a
producir mas de lo establecido por medio
de azotes. Este maltrato con frecuencia
les ocasionaba la muerte.

En Costa Rica, Cristébal Coldn llegé en su
cuarto viaje, en 1502, y describid a la costa
atlantica como “muy rica en oro”, aunque
en realidad este territorio nunca destacd
por yacimientos de este mineral.

Las primeras expediciones, iniciadas en
1519, se dieron en el Pacifico Norte y sus
habitantes indigenas fueron vencidos de-
bido a enfermedades como la viruela, el
sarampiony la gripe. En el Caribe, los espa-
foles fracasaron ante la ferocidad de la re-
sistencia indigena y no se adentraron en el
territorio hasta 1560.

La conquista estuvo acompafiada de
procesos de resistencia de las sociedades
indigenas, luchas, algunas de las mas
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conocidas son, por ejemplo: en 1610
ocurre la expulsion de los espafioles de
Santiago de Talamanca en 1709 la lucha de
los pobladores indigenas liderados por
Pablo Presbere. También, hubo un
proceso muy dramatico en términos
culturales, por ejemplo cuando la lengua
huetar, que era la dominante en las
sociedades indigenas del Valle Central, se
dejo de hablar en el siglo XVIII .

PILA BAUTISMAL

Nuestro siguiente objeto es una pieza en
piedra. ¢(Alguna vez han visto algo pareci-

do?, ;dénde?, ;para qué se usa?

Pila bautismal de piedra (entre los siglos
XVI-XVIII). Periodo Colonial. Regién:
Cartago [objeto, 71 x 83 cm].

Esta pila bautismal pertenecié a una co-
munidad indigena en los alrededores de
Cartago. Se nota, por el uso del tallado en
piedra rustica, que fue confeccionada por
manos indigenas. Tanto en Costa Rica,

como en el resto de América, la base ideo-
Iégica de la conquista fue la religién catdli-
ca, pues el Papa le habia dado al Imperio
espafiol la tarea de evangelizar el nuevo
territorio.

El poder politico del imperio iniciaba en Es-
pafa, con el Rey y el Consejo de Indias. El
Nuevo Mundo se dividié en virreinatos y
capitanias generales. Costa Rica se convir-
tid en provincia, perteneciente a la Capita-
nia General de Guatemala. El Gobernador
representaba a la Corona dentro de la pro-
vincia y dominaba los cabildos espafioles e
indigenas, las unidades basicas de control
politico.

Los frailes franciscanos construyeron igle-
sias y conventos. La Iglesia costarricense,
fundada en 1561 se mantenia con los ingre-
sos provenientes del diezmo, las cofradias
y las capellanias. Obedecia las drdenes del
Obispado de Nicaragua. La Iglesia era la
encargada de celebrar bautizos, matrimo-
nios y entierros.

La pila bautismal de esta exhibicion es un
ejemplo de la asimilacidn religiosa que se
dio en Costa Rica. Los indigenas fueron or-
ganizados en cofradias, y cada una ofrecia
una fiesta anual dedicada a su santo pa-
trén, con juegos, bailesy licor. Mas que
una imposicion o exterminio de las anti-
guas religiones, la mezcla de culturas re-
sultd en un sincretismo que pervive en al-
gunas tradiciones existentes desde la Co-
lonia, en donde se recurre a imagineria
cristiana e indigena.
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INDIGENA BORUCA TEJIENDO

Ahora nos encontramos la primera escena
de nuestro recorrido.

(Qué ven en esta escultura?
La figura de una tejedora.

(Qué ropa lleva la mujer?

Blusa de algoddn y enagua tubular por las
rodillas. No lleva zapatos y su cabello esta
acomodado en una trenza.

¢A quién podria representar?

La escultura, confeccionada en el 2017, es
una representacion de Maria, una indi-
gena boruca de Rey Curré. Es descendien-
te de don Cristino Lazaro, un gran lider in-
digena. Probablemente que las mujeres in-
digenas del periodo colonial fueron muy
parecidas a ella.

¢Qué objetos larodean?

Telar de cintura: con piezas de madera ho-
rizontales que sostienen desde arriba la
urdimbre; los hilos verticales se intercalan
con hilos horizontales con una lanzaderay
se teje el textil. Asiento: tronco de madera
de balsa, muy comun en las viviendas indi-
genas. Cernidor: utensilio circular de fibra
textil para separar los granos de las casca-
ras, piedras, etc. Petate: estera de fibra
textil boruca.

(Qué esta sucediendo en esta escultura?
La mujer esta trabajando en los productos
que debe entregar a los espafioles, como
parte de su obligacidn de tributo.

Diorama de Mujer Boruca tejiendo hilos
de algodon. (s. f.). Region: Pacifico Sur
[objeto]. Implementos originales: Telar de
cintura (2017, 29 cm), Cernidor (2017),
Petate (siglo XX).

El tributo se convirtid la forma de explota-
cion con la que se sustituy6 a la encomien-
da, debido a la drastica disminucidn pobla-
cional.

(Qué productos debia entregar un indio
tributario?

1 manzana de maiz (7 km? aproximada-
mente), 1 manta de algoddn, henequén,
cabuya, cera, sal, miel y frijoles.

Durante el periodo colonial, los indigenas
estuvieron concentrados en “pueblos de
indios” para facilitar la recoleccién del tri-
buto; por ejemplo, Aserri, Boruca, Currida-
bat y Orosi. Tenian tierras comunales y un
cabildo indigena.

Los indigenas formaban parte de las “cla-
ses populares”. Las familias eran numero-
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sasy la gente vivia poco debido alas enfer-
medades. Muchos matrimonios se pacta-
ban por motivos econédmicos y, aunque las
leyes buscaban separar a los grupos étni-
cos, desde el inicio de la conquista inicid el
mestizaje entre espafioles, indigenas vy
africanos que trabajaban esclavizados en
las haciendas de cacao. Esto generd una
compleja sociedad de peninsulares, crio-
llos, mestizos, mulatos y pardos que vivian
envillas y pueblos, como Cartago, Villa Vie-
ja, Villa Nueva, Villa Hermosa, Esparza o Ni-
coya.

Los artesanos, como los carpinteros, he-
rreros y sastres, tenian mejor condicion
econdmica que los campesinos, quienes
eran la mayoria de la poblacidn. Estos pro-
ducian lo que iban a consumir en tierras
colectivas llamadas “ejidos”. O bien, divi-
dian los ejidos en pequefias parcelas lla-
madas “chacras”.

INTERCAMBIO DESIGUAL

Ahora, veamos este conjunto de objetos.
(Qué ven en esta vitrina?

Collar de cuentas de vidrio y dientes de
animal. Colgantes de oro. Machete y cu-
chillo de hierro. Ovillos de algoddn tefiidos
con insumos naturales de plantas, minera-
les y animales. Las plumas eran muy apre-

ciadas para hacer “tocados” (Glosario).

Collar (s. F.). [objeto, 39 cm de longitud].

Ovillos de algoddn (segunda mitad del
siglo XX). [objeto, 4 cm de didmetro].

Colgante superior derecho
(precolombino). [objeto, 4.9 x 5.2 cm].

(Qué animal representan las figuras de
oro?

El colgante superior izquierdo representa
un ave. Este tipo de objetos representa-
ban el poder del cacique y ademas de
aves; confeccionaban jaguares (que se re-
lacionaban con sus creencias) y lagartos,
vinculados al agua y a la tierra. Desde la
época precolombina, las piezas de oro te-
nian un valor simbdlico y de prestigio so-
cial.

;Cuales objetos parecen haber sido elabo-
rados por personas no indigenas?
El machete y el cuchillo de hierro.

¢Por qué estas aguilas de oro y los cuchi-
llos de hierro estan en la misma vitrina?
Porque el hierro, al ser desconocido para
los indigenas, era muy apreciado por ellos.
En Talamanca, los indigenas mantuvieron
las redes de comercio prehispanicas.
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afil en El Salvador y Costa Rica le proveia
ganado.

Ademas, se cred la Factoria de Tabacos,
cuya produccidon beneficid la economia de
San José. A cambio, se importaban herra-
mientas, hierro, pdlvora, armas, especias,
telas, ropa, imagenes y ornamentos reli-
giosos de Guatemala, México y Espafia.
Las costas fueron foco del contrabando;
por ejemplo, los ingleses y los piratas com-
praban cacao en el puerto de Matina.
Intercambiaban entre ellos productos ag-

ricolas, animales, sal, ceramica, ropa y MUNDO AGRiCOLA

adornos. Comerciaban con los misioneros L, i
) ) ) Observemos estas dos imagenes, ;cudles
franciscanos a cambio de cuchillos y ha- )
) preguntas se harian ustedes para
chas les entregaban piezas de oro. )
interpretarlas?

El intercambio desigual formaba parte de
la economia de Costa Rica, bastante

auténoma por ser una provincia pequefa
y aislada. La mayoria de la poblacion

T

producia lo que iba a consumir. El maiz se

Z

procesaba en molinos domésticos y con la

e

harina se preparaba tamales, tortillas,

bizcochos y bebidas. De la cafia de azucar
se hacia panela, agua dulce y guaro.
También se cultivaba platano, cacao,
verduras, frutas y plantas medicinales. Del
ganado se obtenia carne, leche, cuero y
sebo para candelas.

El comercio con otras provincias era muy

importante. Costa Rica exportaba maiz,
Representacion europea de la siega del

trigo con una hoz (Giovannino de Grassi).
Theatrum Sanitatis [ilustracion].

harina, bizcochos, sebo, cerdos, gallinas y
mulas a Portobelo, en Panam3, que luego
se embarcaban a Espafia en galeones. En
el siglo XVIII, aumentd la produccién de
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VA SR

Reproduccién del Album de Figueroa, con
machete similar al de la exhibicidn.

La mayoria de la poblacidn colonial cultiva-
ba sus alimentos, pero solo un grupo pe-
quefio se especializé en la produccion ar-
tesanal.

El maiz se usaba para hacer tamales, torti-
llas, bizcochos, totoposte y algunas bebi-
das tradicionales. También se cultivaban
platanos, frijoles, cacao, verduras, frutas y
plantas medicinales. El trigo se convertia
en harina.

La cafa de azlcar era procesada en trapi-
ches, con ella se hacia la panela, base del
agua dulce y también el guaro, bebida al-
cohdlica. Del ganado se obtenia leche,
cuero y cebo para candelas. La carne la se-
caban al sol con abundante sal, para elabo-
rar el “tasajo”.

En la sala de exhibicidn se encuentran va-
rias hachas, cuchillos y machetes, asi como
un granero de madera. Las hachas eran
utiles para cortar madera. En la Colonia,

estas seimportaban, o los herreros locales
les daban la respectiva forma. El machete
es una herramienta metdlica de corte, con
formarecta o curvay afilada en la parte in-
terna.

INDUMENTARIA

Ahora nos ubicamos en una sala que pare-
ce la habitaciéon de una casa, podriamos
hacernos muchas preguntas respecto a
este espacio, pero centraremos nuestra

atencidn en esta pareja.

Reproduccion de la vida cotidiana de
algunos pobladores (siglo XVIII). Enseres
originales. Costa Rica [objeto].
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¢Qué ven en estos maniquies?

Un hombre y una mujer vestidos. La vesti-
menta es una reproduccion de la que utili-
zaban los “vecinos principales” en el siglo
XVIII.

(Qué ropa lleva el hombre?
Sombrero, camisa, chupa, casaca, calzén,
medias y zapatos.

(Qué ropa lleva la mujer?
Mantilla para la cabeza, collar de perlas,
vestido de dos piezas y bolso.

¢A quién podria representar?

A un hombre y a una mujer de la clase alta
o élite durante el periodo colonial, tam-
bién se les llamaba ‘“vecinos principales”.
La mayoria vivia en Cartago, la capital de la
provincia.

Tenian acceso a muebles finos, imagenes y
libros religiosos, y exponian su riqueza con
la ropay las joyas. Mientras la mayoria de
la poblacidn vestia con telas sencillas de al-
goddn o “géneros de tierra”, la élite podia
importar telas finas como tafetdn, seday
terciopelo.

Si bien existieron indigenas y mestizos adi-
nerados, la mayoria de los sectores pode-
rosos en Costa Rica estaban conformados
por peninsulares y criollos.

Durante el siglo XVI, la Corona recompen-
s6 a los conquistadores con grandes tie-
rras llamadas “mercedes”.

Luego de que la encomienda entrara en
crisis, algunos de sus descendientes se en-
riquecieron con haciendas agricolas.

(A qué se pudo haber dedicado el
hombre?

Los ricos mercaderes y hacendados domi-
naban el comercio, la tierra, la politica y la
Iglesia.

En una provincia tan mestizada, se confor-
mo un sistema de castas, de las cuales de-
pendia si la persona podia poseer tierra,
armas, ser sacerdote o funcionaria publi-
co. Para 1778, el 60 % de la poblaciéon era
mestiza, el 18 % negra, mulata o parda, el
12 % indigenay el 10 % espafiola.

¢A qué pudo haberse dedicado la mujer?
La mujer de la élite se dedicaba a ser una
buena madre y esposa, en su papel tradi-
cionalmente femenino. Sin embargo, esto
no significéd que no existieran ricas herede-
ras de encomiendas y haciendas.

TRANSPORTE DE ESCLAVOS

A diferencia de la pareja que acabamos de
ver, ;cOmo van estas personas vestidas?
¢Qué sensaciones o ideas le propicia esta
imagen?

¢Qué ven en este grabado?

Personas amontonadas dentro de un es-
pacio cerrado, la mayoria esta acostada o
sentada.

(Quiénes aparecen en este grabado?
Mujeres y hombres de origen africano.
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Nty

Grabado sobre el comercio negrero,
como se llamaba también al comercio de
esclavos (siglo XIX).

¢En dénde podrian estar estas personas?
En la bodega de un barco.

¢Por qué estas personas africanas podrian
estar en un barco?

Representan a personas que fueron se-
cuestradas de Africa para llevarlas a Amé-
rica en condicion de esclavitud. Los euro-
peos dominaron el comercio de esclavos
africanos entre los siglos XV y XIX.

A la provincia costarricense llegaron per-
sonas que los europeos categorizaron en
castas: Congo, Angola, Carabali, Arara,
Guinea, Bafion, Mina, Mandinga y Biojos.
Los africanos acompafiaron a los primeros
conquistadores, pero su llegada se incre-
mentd a inicios del siglo XVII debido a la
falta de poblacién indigena para servicios
domésticos, ganaderia, agricultura y plan-
taciones en Matina.

El precio de un esclavo era muy alto y solo
las familias mds poderosas de Cartago po-
dian acceder a ellos. El precio era mayor si
se trataba de una mujer, pues podia tener
hijos que heredaban su condicién de escla-
vitud.

De estas mujeres nacieron muchos de los
mulatos, pardos y zambos que poblaron Ia
Puebla de los Pardos, en Cartago. En 1824
se abolid la esclavitud en Centroamérica 'y
para ese momento habia 68 personas en
Costa Rica en tal condicion.

En la actualidad, la mayoria de la poblacién
afrocostarricense desciende de los jamai-
quinos que llegaron al Caribe en el siglo
XIX, de ascendencia yoruba. Los yorubas,
durante la colonia, provenian de ciudades-
Estado en Nigeria.

VIRGEN DE LOS ANGELES

¢Alguna vez han visto esta imagen ?
:Ddénde?

(Qué es esto?

Reproduccién de la Virgen de los Angeles
con el resplandor dorado que la caracteri-
za. Sin embargo, la escultura es una senci-
lla piedra que mide apenas 20 centimetros
(escultura en metal y piedra, siglo XX).

La tradicion cuenta que la imagen fue en-
contrada en una piedra en 1635 por una jo-
ven llamada Juana Pereira, una mujer mu-
lata. Ella se la llevd a su casa y la guardo,
pero al amanecer se la encontrd en la mis
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de Los Angeles. Muchos de sus
pobladores fueron parte de las milicias
cartagineses en Matina.

Este culto desplazd ala Virgen de la Limpia
Concepcidn, o del Rescate de Ujarras, ve-
nerada por los espafioles. Actualmente, Ia
Virgen de los Angeles, llamada La Negrita,
es la patrona de Costa Rica y es visitada
por miles de costarricenses cada 2 de
agosto.

MASCARAS DE LOS DIABLITOS

Vamos a cerrar esta primera parte del re-
corrido, con dos objetos muy simbdlicos
¢Qué creen que son?

Reproduccion de laimagen de la Virgen
de los Angeles (siglo XX). [escultura, 20 |
cm; resplandor, 77 x 34.5 x 25 cm]. '

ma piedra, pues la Virgen Marfa le pedia
que se le construyera una iglesia en este
sitio.

Durante la colonia, las autoridades no
tenfan el control sobre los pardos vy
mulatos, una poblacién libre de origen
africano. La devocidn de este grupo hacia
la Virgen de los Angeles fue aprovechada

para concentrarlos en torno a la iglesia
que se construyd en el sitio donde, segun
Mascara boruca para el baile de los
diablitos, (década de 1980). [objeto, 30 x
18 cm].

la tradicidn, se encontrd la imagen. Asi, se
conformé La Puebla de los Pardos o barrio
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gia en el monte. Los diablos reviven, bus-
can al toro y reparten sus restos simbdli-
cos entre la comunidad.

¢En qué época pudieron haberse elabora-
do estas mascaras?

La mascara de diablito, confeccionada en
madera de balsa, se fabricé en 1980 y la de
toro (madera de cedro) es mas reciente,
del siglo XXI.

¢Por qué si las mascaras son de elabora-
cidn tan reciente, estan en una exhibicién
de objetos coloniales?

Porque el baile de los diablitos es una de
las muchas tradiciones que han pervivido
desde finales de la época colonial. Es un

ejemplo de sincretismo cultural, que incor-
pora elementos indigenas y espafioles.

Mascara boruca para el baile de los
diablitos (siglo XXI) [objeto, 43 x 31 cm].

En qué pudieron haber sido usadas estas
mascaras?

El baile de los diablitos, llamado Cabru
Rojc en lengua boruca, es el nombre que
se le dio una fiesta de tres dias con mdusica
y chicha. En esta parte de la exhibicién us-
ted podrd apreciar dos mascaras: una de
toro, que representa al espafiol, y otra de
diablo, que representa a los indigenas.

En esta tradicidn, el juego inicia con la “na-
cencia” en donde nacen los diablitos. Apa-
rece el toro para matarlos y luchan duran-
te varios dias. En la “tumbazdn” los diabli-
tos son vencidos por el toro, que se refu-
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Segunda parte:
Independencia y primeros

anos del Estado de Costa
Rica (1821-1870)
ESCUDO DE ARMAS

(Qué tipo de objeto es este?

Escudo de armas vigente entre 1848 y
1906 (1892-1893) [objeto, 158 x 125 cm].

(Qué ven en este escudo de armas? ;lden-
tifican algin simbolo conocido para uste-
des?

Hay elementos que se mantienen en nues-
tro escudo actual, como los dos océanos 'y
los buques mercantes navegando en ellos,
la cinta con el nombre y las palmas de mir-
to enlo alto.

Entre los elementos diferenciadores estan
las cinco estrellas en vez de las siete actua-
les. En el marco, fueron sustituidas las ar-
mas de guerra por granos de café. El escu-
do estd acompafiado por seis banderas,
tres a cada lado.

(Qué representa el escudo?

Los dos océanos son el Atlantico y el Paci-
fico, y los buques representan las relacio-
nes comerciales. Las cinco estrellas simbo-
lizaban los cinco departamentos de la
Republica que existian en 1848 (San José,
Cartago, Alajuela, Heredia y Guanacaste).
Los volcanes representan la Cordillera Vol-
canica Central y las armas responden a un
contexto militar, en el que Costa Rica des-
tacaba por su ejército.

¢A qué entidad pertenecié este escudo?

A la Republica de Costa Rica, instituida en
1848. Este escudo fue creado para las ex-
posiciones de Madrid (1892) y Chicago
(1893), que conmemoraban los 400 afios
de lallegada de Coldn.

En los dltimos afos de la Colonia, los es-
pafioles no dejaban que los criollos comer-
ciaran con libertad. Los americanos
estaban descontentos con esto y se em-
paparon de las ideas promulgadas por la
Revolucién francesa.

Esta fue la principal causa de que el Reino
de Guatemala se independizara el 15 de se-
tiembre de 1821. Hasta el 29 de octubre,
Nicaragua y Costa Rica se independizaron
de forma oficial.
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Gobernarse de forma auténoma fue un
proceso complicado: Costa Rica considerd
anexarse a México, Colombia y Ledn. Per-
tenecio a la Republica Federal Centroame-
ricana, pero se salid en 1838. Los territo-
rios de Bocas del Toro pasaron a formar
parte de Panama, pero el Partido de Nico-
ya se anexd al pais en 1824.

Se establecié como un Estado auténomo
con el Pacto de Concordia, la primera
constitucidn politica. En 1848, el jefe de Es-
tado José Maria Castro Madriz proclamé a
Costa Rica como Republica y a si mismo
como primer presidente. El escudo de ar-
mas se instituyé como simbolo de la nueva

Sillén presidencial con el escudo de la
Republica (s. f.). Era usado por los
presidentes en las ceremonias religiosas
de la Catedral, Costa Rica [objeto, 163 x 77

X 74 cm].

Piano sin cola, de madera tallada que
pertenecio a la esposa de "Billo" Zeleddn.
(s.f.). Autor de la letra del Himno
Nacional [objeto, 136 x 148 x 61 cm].

¢Por qué habria un piano en una exhibicién
histdrica?

En medio de la exhibicion de historia de
Costa Rica se encuentra un piano que per-
tenecié a la esposa de José Maria “Billo”
Zeleddn (1877-1949), el autor de la letra ac-
tual del Himno Nacional.

Cabe aclarar que la musica del Himno fue
compuesta 50 afios antes por Manuel Ma-
ria Gutiérrez, en 1852, y que el himno tuvo
otras letras previas a la definitiva, que data
de 1903. Este piano fue traido de Europa.

La formacién de un Estado no se podia ba-
sar solo en definir los limites y concentrar
el poder politico en la nueva capital, San
José. También se debia convencer a las
personas que vivian en ese territorio de
que todas pertenecian a un mismo pais; es
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decir, a una misma identidad. Una manera
fue recurrir a la base cultural, histérica-
mente, mas importante: la religiéon. En
1850, se cred la Didcesis de San José y se
nombré a Anselmo Llorente y Lafuente
como primer obispo del pais.

Sin embargo, el Estado costarricense qui-
so poner énfasis en que el resto del mun-
do reconociera a Costa Rica como una na-
cion y establecieron simbolos nacionales
como el escudo de armas, el himno vy la
bandera nacional, con sus franjas azules,
blancas y roja. Estos estaban inspirados en
los de ciertos paises europeos que se con-
cebian como el ideal de la modernidad y el
avance. Por ejemplo, para hacer la bande-
ra, Pacifica Fernandez, esposa del presi-
dente Castro Madriz, se inspird en la ban-
dera francesa.

MONUMENTO NACIONAL

Recuerdan que al iniciar este recorrido, al
ver la imagen de tres mujeres menciona-
mos la palabra “alegoria”. ;Quién recuer-
da su significado? Ahora vamos a ver una
escultura donde aparecen figuras femeni-
nas que representan “otra cosa”.

(Qué ven en esta escultura?

Siete figuras. Cinco mujeres juntas y un
hombre corriendo, separado de ellas. En el
piso hay un soldado muerto.

Reproduccidn tactil, no completa del
Monumento Nacional (1985). Parque
Nacional, San José [objeto].

(Qué objetos llevan las figuras en sus
manos?
Las mujeres llevan armas en sus manos:
espadas, hachas, escudo y el pabellén
nacional

¢A quiénes podrian representar estas cin-
CO mujeres?

Cada una de las mujeres representa a las
cinco republicas de Centroamérica. La que
se muestra mds erguida y levanta el pabe-
[16n nacional es Costa Rica, dirigiendo a las
demas naciones; lleva el gorro frigio que
representa la libertad. Costa Rica sostiene

MUSEO NACIONAL DE COSTA RICA 47




Seccion visita-Guia didactica: Sala de Historia
COSTA RICA FRENTE AL ESPEJO

a Nicaragua, quien lleva un velo sobre el
rostro en sefial de luto. Guatemala, Hon-
durasy El Salvador cargan armas.

¢A quién podria representar el hombre?

La figura es William Walker, quien huye de
las republicas centroamericanas tapando-
se el rostro en sefial de derrota y vergiien-
za (Urroz Leal, 2007).

(Qué esta sucediendo en esta escultura?
Esta escultura es una representacion de la
Campafia Nacional de 1856-1857. William
Walker, filibustero estadounidense, inva-
dié Nicaraguay Costa Rica. Enrespuestaa
las naciones de Centroamérica defendie-
ron su independencia.

En Costa Rica participaron todos: el ejérci-
to costarricense gand las batallas de Santa
Rosa, La Trinidad y Rivas gracias al buen
armamento y milicias preparadas. Algunos
indigenas fueron a la guerra como cargue-
ros del ejército. Las mujeres fueron coci-
neras y enfermeras de tropa, mientras que
la mayoria, junto con niflos y ancianos, se
encargaron de la agricultura y mantuvie-
ron a flote la economia.

El ejército costarricense debid que retirar-
se por unos meses debido a una peste de
cdlera que acabd con el 10 % de la pobla-
cién nacional. Finalmente, con ayuda de
otros ejércitos de Centroamérica, Walker
fue vencido en mayo de 1857.

¢Por qué Walker invadié Nicaragua y Costa
Rica?

Durante el siglo XIX, Estados Unidos ex-
pandio sus dominios basandose en la idea
del Destino Manifiesto, que les daba el de-
recho en nombre de la Divina Providencia,
figura del protestantismo. William Walker,
siguiendo estos ideales, buscaba someter
a Centroamérica por ser de “raza inferior”
alablanca.

La Via del Transito era wuna ruta
interocednica que pasaba por el rio San
Juan y el Lago de Nicaragua. Cuando se
encontré oro en C(alifornia, a muchos
estadounidenses les resultaba mas barato
cruzar hacia el oeste por la Via del Transito
que atravesar por tierra el continente
norteamericano.

(Existe una escultura similar en alguna par-
te de Costa Rica?

Esta es una reproduccion de un modelo a
escala de la escultura original. El Monu-
mento Nacional de Costa Rica fue creado
por Louis Carrier Belleuse e inaugurado en
1895. En la actualidad se encuentra en el
Parque Nacional, en San José.

Afinales del siglo XIX, los Gobiernos libera-
les utilizaron la Campafa Nacional para
unificar al pueblo costarricense dentro de
una sola identidad nacional.

El soldado alajuelense, Juan Santamaria,
que murié en la Batalla de Rivas, fue decla-
rado héroe nacional. Sin embargo, su esta-
tua lo presenté como un hombre blanco,
cuando en realidad tenia rasgos afrodes-
cendientes.
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PRIMERA IMPRENTA

!'.

Imprenta manual de sistema plano, marca
Aramag (1830), [objeto, 183.1 x 77 X 162.6
cm].

¢Alguien tiene idea de qué es este objeto?
Una imprenta manual de sistema plano,
marca Aramag.

(Cudl podria ser la funcidn de esta
imprenta?
Imprimir peridédicos.

¢De qué época podria ser esta imprenta?

Fue la primera imprenta de Costa Rica, im-
portada de Estados Unidos en 1830 por
Miguel J. Carranza Fernandez. El primer
taller de imprenta se llamé “La Paz” y El

Noticioso Universal fue el primer periddi-
co nacional. El primer libro impreso en
Costa Rica se tituld: Breves lecciones de
arismética de Francisco Osejo.

¢Cémo funciona?

El cajista/tipdgrafo toma las letras sueltas
(tipos) de metal y las organiza en lineas de
texto dentro de una galera. El conjunto de
lineas forma una plana. Se entinta la plana
y se coloca dentro de la imprenta. Se baja
la tabla superior sobre el papel. Se acciona
el tornillo central girandolo con la palanca
(las dos bolas).

(Cuantas hojas creen que se imprimia por
dia?

Entre 300 y 500 hojas.

(Qué palabras han pervivido hasta nues-
tros dias?

Prensa (la industria periodistica), primera
plana.

CARRETA CAFETALERA

¢Alguna vez han visto este objeto?
:Ddénde?

Las carretas eran conducidas por boyeros
y movilizadas por un par de bueyes. Las
ruedas estdn conformadas por varias cu-
fias sostenidas por un aro de metal. La ma-
yoria tenia ruedas de una sola pieza para
transitar mejor por el lodo. Servian para
cargar productos.
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Carreta de madera, pintada de diversos
colores (segunda mitad del siglo XX).
Fabrica de carretas Joaquin Chaverri,

Sarchi, Costa Rica [objeto, 127 x 154 x 410
cm].

(Qué objetos acompafian a la carreta?
Canastos tejidos con fibras vegetales. En
estos canastos se recogian los granos du-
rante la cosecha. Sacos pertenecientes a
la Finca Aguas Calientes de José Ramodn
Rojas Troyo (s. XIX), en los que se empaca-
ban los granos de exportacion.

¢Cudl erala funcidn de la carreta? ;Qué po-
dia contener?

Los sacos de café se apilaban dentro de la
carreta. La planta del café se sembraba y
duraba cinco afios en florear. Los granos
se ponian rojos cuando maduraban y eran
cosechados en canastos. Las carretas lo
llevaban hasta los beneficios, donde los
descascaraban y secaban.

Se seleccionaban los mejores, los empaca-
ban en sacos y se enviaban al puerto de
Puntarenas, en el Pacifico. Cuando se
construyd el ferrocarril, los boyeros diri-
gian las carretas a la estacidon y el café via-
jaba en vagones a Puerto Limén, en el Ca-
ribe. De alli, se embarcaba en buques que
lo llevaban a Europa o Estados Unidos.

(Quiénes son las
fotografia?

personas de Ia

Los trabajadores cafetaleros. Hombres,
mujeres y nifios eran jornaleros, es decir,
al final de cada jornada de trabajo se les
pagaba el sueldo diario.

:Qué les llama la atencidn de los colores?
Esta carreta proviene de la fabrica de los
Chaverri, en Sarchi. Estos disefios, tipicos
de Sarchi, se pintaron con minio, la pintura
mas comun para proteger de la humedad.
El color bermellén de fondo es el mas
tradicional.

Costa Rica comenzd a exportar café desde
1820, para incorporarse al capitalismo.
Poco a poco, la tierra fue privatizada, se
colonizaron nuevos territorios y se deja-
ron de cultivar otros productos. San José
se convirtié en capital porque era el cen-
tro del cultivo de café. Sin embargo, basar
toda la economia en un solo producto la
hizo fragil a las crisis mundiales. Las fami-
lias mas ricas, conocidas como oligarquia
cafetalera, controlaban las exportaciones
de café, los beneficios y el crédito.
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Durante buena parte del siglo XIX, las

familias campesinas de Costa Rica
sembraban en sus propias tierras. Poco a
poco, fueron poblando regiones alejadas
del Valle Central, como San Ramdn, Dota,
el Valle del General, Tilaran, Limén y

Puntarenas.

Al fundar un pueblo, los colonos cons-
truian una iglesia bajo la proteccion de un
santo y celebraban turnos para sufragar la
construccion. No solo producian café sino
que, seguin la region, también cafia de
azucar, maiz, arroz, frijoles, banano, carne
y leche. Estos alimentos son la base de
platillos tipicos como el gallo pinto, el
“rice and beans”, el agua dulce y el café
como bebida.

COCINA DE LENA

Cocina de hierro, para lefia (s. f.) [objeto,
66.5 X 53.5 x 73 cm].

Ahora estamos ante la escena de un espa-
cio que en nuestras vidas cotidianas es
muy importante. ;Qué les recuerda este
espacio?

La cocing, la comida y el alimento son
momentos de las relaciones sociales que
estan presentes en todas las culturas y en
todos los grupos sociales, siendo este un
rasgo de identidad local que da sentido y
pertenencia al grupo social. Muchas de las
decisiones y eventos familiares se tejieron
alrededor de una cocina.

Los tiempos de comida, la confeccidn y la
distribucion de los alimentos son caracte-
risticas propias que dan identidad a cada
poblacidn.

Los utensilios para cocinar asi como las
formas o ceremonias de preparaciény, so-
bre todo, la permanencia de los menus a
través de los afos y en distintas épocas del
afo; es parte esencial de la identidad del
pueblo costarricense.

Se han identificado como alimentos o co-
midas esenciales, la tortilla, la manteca,
los frijoles y el dulce entre 1850-1890. Es-
tos alimentos se obtenian en las unidades
familiares que consumian lo que produ-
cian. Luego, el menu se complementd in-
cluyendo el pan, la “olla de carne” y el
“arroz”, esto dado que la carne, la harina
y el arroz habia que comprarlos, y por ulti-
mo, “el gallo pinto”.
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Estas eran las comidas consumidas con
mas frecuencia en los hogares, como “la
comida diaria”.

Sin embargo, en las familias mds adinera-
das se podia disponer de mayor cantidad y
variedad de productos, por ejemplo, una
olla de carne con chayote, banano verde,
ayote, tiquizque, guineo, pldtano, fiampi,
alo que se agregaba el culantro, los ajos 'y
el orégano.

El maiz, planta comestible que representa
el legado del pueblo indigena, y cuyo uso
llega hasta la actualidad, era consumido
en forma de pozol, mazamorra, bizco-
chos, chorreadas, panes o tortillas.

Pilon de madera para descascarar maiz o
café. (s. f.). [objeto, 77 x 70 cm)].

Mano de Pilon de madera para
descascarar maiz o café (s. f.[objeto,
82.5 cm de largo].
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Tercera parte: el periodo
liberal (1870-1940

Estamos entrando ahora a una nueva par-
te de nuestro recorrido. Pasamos del pe-
riodo de la Conquista y la Colonia, a uno al
que denominamos Periodo Liberal. De
aqui en adelante nos vamos a encontrar
con muchas fotografias. Iniciamos con
este conjunto de retratos, ;qué vemos
aqui?

Vemos un grupo de retratos fotograficos,
tomados cerca de 1906-1910. Todas las
personas de los retratos son hombres v,
en su mayoria, blancos.

Los retratados son los miembros de los Su-
premos Poderes durante la administracion
de Cleto Gonzalez Viquez, es decir, perte-
necian ala élite que gobernaba el pais. Cle-
to fue una de las figuras mas destacadas
del liberalismo costarricense.

(Qué es el liberalismo?

Es una doctrina que busca la libertad del
individuo y el orden y progreso de las na-
ciones, sin que el Estado intervenga en la
sociedad y la economia.

Al finales del siglo XIX y en las primeras dé-
cadas del XX, los Gobiernos de Costa Rica
buscaron modernizar el pais segun los
ideales del liberalismo. Su primera medida
fue centralizar el poder que antes estaba
repartido entre las municipalidades, el Es-
tado y la Iglesia.

Rudd, N. (1906-1910). Retrato: Miembros
de los Supremos Poderes durante
administracion de Cleto Gonzalez Viquez
[fotografia].

Durante este periodo se crearon institu-
ciones estatales para la educacion, llevar
el registro de matrimonios, divorcios, naci-
mientos y defunciones. Los cementerios
pasaron a estar bajo el control estatal.

Se acufid el colén como nueva moneda na-
cional, surgieron nuevos impuestos y el
Banco Internacional fue el primer banco
estatal.
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Otro de los ideales liberales fue la demo-
cracia, la cual se lograba mediante eleccio-
nes. Los partidos politicos ganaron poder
frente alos grupos militares y las personas
obtuvieron el derecho al voto directo y se-
creto. Sin embargo, eran frecuentes los
fraudes electorales, el autoritarismo vy la
corrupcion.

El Gobierno también se apoyaba en el
ejército y se construyd el Cuartel Bellavis-
ta, este lugar donde estamos hoy, para
guardar armas, ensefiar tacticas, disciplina
y moral.

La modernidad liberal no se consiguié en
Costa Rica, porque la extrema desigual-
dad, el restringido acceso a un sistema de
salud y la pobreza no desaparecieron.

CARGANDO BANANOS

Gémez Miralles, M. (1922). Cargando
bananos [fotografia].

(Qué ven en esta fotografia?
Un tren, racimos de bananosy personas.

:Qué estd sucediendo?

Los trabajadores agricolas cargan racimos
de banano de la variedad Gran Michael en
el ferrocarril con destino Limdn, en la cos-
ta atlantica.

(Cémo creen que se relacionan los politi-
cos del cuadro anterior con el tren que
aparece en esta fotografia?

Otro ideal del liberalismo era la construc-
cién de infraestructura y en San José se
construyeron edificios, tiendas y casas con
arquitectura europea. En 1871 inicid Ia
construcciéon del Ferrocarril al Atlantico
para facilitar el comercio con Europa. Sin
embargo, ante la falta de fondos, el presi-
dente Bernardo Soto debid firmar un con-
trato con Minor C. Keith, un empresario
estadounidense.

A cambio de que Keith terminara de cons-
truirlo, le entregaron 320.000 hectareas
en el Caribe y el uso del ferrocarril por 99
afos. En esas tierras se instald la United
Fruit Company (UFCO), para cultivar ba-
nano, que luego en 1930 se traslado al Pa-
cifico Sur.

(Cudl es el género y etnia de los
retratados?
Todos son hombres, algunos blancos,
otros mestizos y la mayoria son afrodes-
cendientes.
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¢A qué clase social podrian haber pertene-
cido los retratados? ¢Qué los hizo llegar a
esa conclusion?

Clases populares. Se puede saber por su
trabajo y porque llevan ropas mas senci-
llas que los politicos: camisa, pantaldn,
sombrero y tirantes.

(Quiénes son las personas retratadas?

Los trabajadores de las bananeras. Como
se necesitaban brazos para trabajar en la
construccion del ferrocarril y las plantacio-
nes bananeras, llegaron migrantes cen-
troamericanos, chinos e italianos; pero la
gran mayoria eran hombres afrocaribefios
provenientes de Jamaica.

INMIGRACION CHINA A COSTA
RICA

Robinson, (mediados del siglo XX).
Comerciante chino en Siquirres
[Fotografia].

Ayudenme, por favor, a describir esta ima-
gen ;Qué ven? ;Esta escena se les parece a
algo que ustedes hayan visto antes?

En 1872 se realizan gestiones en Costa Rica
para traer chinos contratados al pais. El
empresario norteamericano Henry Me-
iggs Keith (hermano de Minor C. Keith,
junto con los comerciantes alemanes
asentados en Costa Rica, Otto J. Hiibbe y
K. Gritzell, lograron una autorizacién del
Gobierno costarricense en abril de 1872,
para la introduccién de trabajadores chi-
nos al pais. Los contratistas alegaban la
necesidad de traer chinos de Hong Kong y
de otros lugares, para que vinieran a pres-
tar servicios tanto en el campo y como en
casas particulares.

El 17 de noviembre arriban 685 chinos a
Puntarenas desde el puerto de Macao. El
30 de enero de 1873, a las 4:30 de la tarde,
llegan otros 653 chinos en el vapor italiano
Glensannox al mando del capitan Domeni-
co Capello. Los hombres que llegaron en
esta segunda oleada (los de 1873) fueron
llevados al Valle Central para trabajar enla
construccién del ferrocarril, o como sir-
vientes en las casas de particulares.

Sin embargo, no todos los que ingresaron
se dedicaron a laborar en los campamen-
tos del ferrocarril. Muchos de ellos se que-
daron en Puntarenas, Cartago, San José,
Limoén y alrededores de esos centros po-
blacionales, acogiéndose a la sociedad
que los recibia.
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Fueron, a su vez, integrandose en “Colo-
nias chinas” y entre ellos se ayudaron para
laborar en tareas mercantiles, administra-
ron hoteles, fondas, lavanderias, almace-
nes de alimentos basicos, tercenas y taqui-
llas de licor y tabaco.

Limdn y Puntarenas comenzaron a poblar-
se paulatinamente de familias mixtas, o
bien por familias completamente chinas,
dado que los varones traian a sus esposas
e hijos, quienes finalmente, recibian auto-
rizacién oficial para migrar desde China.

Algunas familias comenzaron a extender-
se hacia otras comunidades costarricen-
ses como Guanacaste y el Pacifico Sur.

Desde finales del siglo XIX hasta inicios del
XX fue un periodo de migraciones que en-
riquecieron la diversidad cultural en Costa
Rica. Ademas de los trabajadores que lle-
garon al Caribe, el desarrollo de las ciuda-
des y la economia en el Valle Central atrajo
a inmigrantes de diferentes lugares, entre
ellos, grupos de chinos que se convirtie-
ron en parte de la clase trabajadora y co-
merciantes.

FAMILIA AFRODESCENDIENTE

¢Qué ven en esta fotografia?
Una familia afrocaribefia.

(Qué esta sucediendo?
Una madre y sus hijos pequefios posan
frente a la casa de arquitectura victoriana
caribefia. Otro de los miembros de su fa-
milia monta una mula.

Robinson (finales del siglo XIX).
Comerciante chino en Siquirres
[fotografia]. Regidn: Atlantica.

(Cudl es el género, edad y etnia de las per-
sonas retratadas?

Mujeres y hombres, nifios, adolescentes y
adultos, todos jamaiquinos o de ascenden-
cia jamaiquina.

;Quiénes son las personas retratadas?

Muchos de los trabajadores que migraron
para trabajar en el Caribe costarricense ve-
nian con sus familias. La cultura que apor-
taron al pais mezclaba la herencia africana
con la britanica, como el protestantismo,
el idioma inglés, las logias masdnicas.

Ademas de los trabajadores que llegaron
al Caribe, el desarrollo de las ciudades y la
economia en el Valle Central atrajo a inmi-
grantes ingleses, estadounidenses, alema-
nes e italianos que se convirtieron en cafe-
taleros y comerciantes.
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La poblacidn indigena, por otra parte, em-
pezo a perder sus tierras debido a la priva-
tizacion. Las dos zonas de refugio durante
la época colonial, la Norte y Talamanca, es-
tuvieron dominadas por el nuevo poder: el
Estado costarricense. Sin embargo, algu-
nas comunidades mantuvieron sus tradi-
ciones, como las casas U-suré, en forma
cdnica, de los bribris de Talamanca.

ZAPATERO

Representacion de trabajador zapatero
(década de 1940). San José [objeto].

(Qué ven en esta escultura?
Un hombre martillando el tacédn de un
zapato.

:Qué ropa lleva el hombre?
Camisa, chaleco, pantaldon y delantal de
trabajo.

¢Qué objetos lo rodean?
Herramientas de zapateria, como alicates,
limas, lijas y clavos.

¢A quién podria representar?

Esta escultura es el retrato de Carlos Agui-
lera, proveniente de familia zapatera y
talabartera de larga tradicion.

:Donde pudo haber vivido este zapatero?
En alguna de las ciudades del Valle Central,
donde se concentraban empleados publi-
cos, comerciantes, artesanos y obreros
(con exceso de trabajo y bajos salarios). La
urbanizacién de las ciudades llevé al Esta-
do a interesarse por formar ciudadanos
modernos que supieran que sabian leer y
escribir.

Por esto, en Costa Rica se declard la edu-
cacién primaria como gratuita y obligato-
ria y se fundaron colegios como el Liceo de
Costa Rica y el Colegio de Sefioritas. En el
ambito de salud, el Estado comenzé a sub-
vencionar hospitales, juntas de caridad y
hospicios de huérfanos. Veld por la higie-
ne de los pueblos mas grandes constru-
yendo cafierias.

Supongan que este zapatero se unid a una
organizacion de zapateros. ;Por qué haria
eso?
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Entre 1870 y 1940, los trabajadores urba-
NOS comenzaron a verse a si mismos como
un conjunto identitario. Se influenciaron
de ideas comunistas, anarquistas y socia-
listas. Fundaron la Sociedad de Artesanos
de San José para luchar por mejores condi-
ciones laborales, como la jornada de ocho
horas y un salario minimo.

Participaron en huelgas como la de los
constructores italianos del ferrocarril
(1888) y la gran huelga bananera (1934),
ya con el Partido Comunista conformado
en1931.

Otra lucha fue la feminista, pues aunque
en el liberalismo se concebia a la mujer
para ser esposa y madre, la mujer del cam-
po trabajaba la tierra y en las ciudades
abundaban costureras, lavanderas y em-
pleadas domésticas. Las maestras fueron
quienes comenzaron a criticar la discrimi-
nacidon hacia la mujer.

PARQUE CENTRAL

(Qué ven en este espacio? ;Cudles objetos
lo componen?

Una banca de cemento, dos maceteras
con plantas, un farol. Las maceteras se lla-
man crateras y pertenecieron al Teatro Na-
cional.

¢Qué ven en la fotografia?

El Parque Central. Durante la época colo-
nial y los primeros afios de vida indepen-
diente, fue la plaza del mercado. Se convir-
tié en parque a finales del siglo XIX. Su kio-
sko fue construido para dar conciertos

con miusica de banda. Esta fotografia la
tomé Gémez Miralles en 1922.

GOmez Miralles. (1922). Representacion
de trabajador zapatero [fotografia]. San
José.

¢Cémo son las decoraciones de la banca, el
kiosko y las macetas? ;Con qué culturas o
continentes pueden relacionar estas deco-
raciones?

Las decoraciones tienen un estilo euro-
peo, importado de las tendencias de pai-
ses como Inglaterra y Francia.

A la vez que la mayoria de la poblacion lu-
chaba por mejores condiciones de vida, el
Estado de Costa Rica y las élites tenian el
objetivo de mostrarse como una nacién
“civilizada”.

Por este motivo, el arte liberal buscaba
reforzar unaidentidad costarricense tanto
europeizada como costumbrista. Se

comenzaron a pintar individuos al estilo
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inglés asi como casas de adobes. Estos
cambios transformaron el consumo vy las
diversiones de la poblacidn.

Aunque se seguian celebrando turnos, co-
rridas de toros y peleas de gallos, las per-
sonas comenzaron a ir al teatro, al circo, al
cine, a escuchar la filarmdnica en el parque
y pasear en La Sabana. Algunos entraron a
clubes y se difundi¢ el futbol.

MANUEL MORA VALVERDE,
MONSENOR SANABRIA'Y
CALDERON GUARDIA

Desfile de promulgacion de las Garantias
Sociales. (1943). San José [fotografia].

(Quiénes son las
fotografia?

personas de la

De izquierta a derecha, Manuel Mora Val-
verde, Monsefior Victor Manuel Sanabria
Martinez y Rafael Angel Calderén Guardia,

1943.

(Qué saben de las personas de la
fotografia?

Manuel Mora era el dirigente del Partido
Comunista de Costa Rica, que en 1943
paso a llamarse Partido Vanguardia Popu-
lar. Monsefior Sanabria era el arzobispo
de San José y Calderdn Guardia, el presi-
dente de la Republica.

¢Por qué creen que los tres aparecen lado
alado en la fotografia?

Esta fotografia fue tomada en el desfile de
promulgacion de las Garantias Sociales y
representa al Bloque de la Victoria. Asi se
le [lamé a la alianza entre el comunismo, la
Iglesia catdlica y el Gobierno calderonista
que existié en Costa Rica, en la década de

1940.

A partir de 1929, y durante toda la década
de 1930, una crisis econdmica mundial gol-
ped la vida de la poblacion costarricense.
El modelo liberal no logrd solucionar la po-
breza, el desempleo ni la desigualdad que
ocasionaban huelgas, polarizacion de
ideologias y violencia politica.

En 1940, el presidente Rafael Angel Calde-
rén Guardia se alié con el Partido Comunis-
tay la Iglesia catdlica para reformar el pa-
pel del Estado y mejorar las condiciones
de vida de la poblacion. En su gobierno, se
cred la Universidad de Costa Rica, la Caja
Costarricense de Seguro Social, las Garan-
tias Sociales y el Cédigo del Trabajo.
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RIFLE MAUSER Y CASCO DEL
EJERCITO DE LIBERACION
NACIONAL

Casco figuerista (s. f.). Usado durante la
Guerra Civil de 1948 [objeto].

Rifle Mauser (s. f.). Material: metal
[objeto].

(Qué son estos objetos?
Un rifle Mauser y un casco de metal.

¢Para qué y por qué creen que se utilizaron
estos objetos?

Ambas fueron utilizados durante la guerra
civil que se produjo en Costa Rica entre fe-
brero y abril de 1948. El rifle se usd, pero
no es posible saber por quién. El casco per-
tenecio a un soldado del bando figuerista.

¢Por qué se produjo la Guerra Civil?

El Blogue de la Victoria, no fue del gusto
de muchos sectores politicos. Crecieron
las disputas porque algunos veian con des-
confianza que Calderén estuviera buscan-
do reelegirse. No obstante, en las eleccio-

nes de 1948, Calderén Guardia perdid
contra Otilio Ulate. El Congreso, que apo-
yaba a Calderdn, anulé las elecciones. Esta
fue la causa inmediata de la guerra.

¢(Cuales eran los bandos durante la Guerra
Civil?

El primer bando era el del Gobierno, con-
formado por calderonistas, comunistas y
trabajadores, sobre todo de las bananeras
y laregion Atlantica. El segundo bando era
el del Ejército de Liberacion Nacional bajo
el mando de José Figueres Ferrer.

¢Quién gand la guerra?

Luego de que murieran 500 personas, la
guerra termind con la firma del “Pacto de
la Embajada de México”. El vencedor fue
Figueres Ferrer, que reprimié con violen-
cia a los perdedores, fusilando a seis lide-
res comunistas en un sitio conocido como
Codo del Diablo, en Siquirres, provincia de
Limdn. Existe un documental muy famoso
al respecto, titulado El Codo del Diablo, de
Peceray Ceibita Films, en donde se explica
Ia historia desde el punto de vista de los

perdedores.
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Pluma fuente con la que se firmd la
Constitucién de 1949. (s. f.). [objeto, 12.3
cm]. N.° de inventario: I.G.B 7241.

Este es un objeto muy valioso con el que
se puede hacer una bonita comparacion
entre estas dos armas tan poderosas: el ri-
fle Mauser y la pequefia pluma fuente de
1948, ambos usados en el mismo afno.

DEL MAZAZO DE ABOLICION
DEL EJERCITO

¢Qué nos muestra esta fotografia?

Una fotografia a blanco y negro con José
Figueres Ferrer propinando un mazazo en
un muro del Cuartel Bellavista, que es el
edificio donde estamos.

¢Cudl pudo haber sido este momento his-
torico?

La foto capturé el momento en el que
José Figueres, entonces presidente de la
Junta Fundadora de la Segunda Republica,
derriba una almena del cuartel para dar
por abolida la funcidn del Ejército en Costa
Rica.

El cuartel Bellavista fue posteriormente
cedido para que se convirtiera en un Mu-
seo, mediante una lucida ceremonia de en-
trega del edificio a los estudiantes.

¢Por qué José Figueres Ferrer abolio el
ejército?

Figueres, el lider del bando que gand la
Guerra Civil de 1948, establecid una Junta
de Gobierno y también buscaba que el Es-
tado interviniera en la economia.

Se redactéd una nueva Constitucién en
1949, se nacionalizaron los bancos y se
crearon nuevas instituciones publicas.

También se le permitié votar a las mujeres
y a las personas afrodescendientes. Como
se queria promover el civilismo, la estabili-
dad politica y el reconocimiento diplomati-
co de Estados Unidos, el 1° de diciembre de
1948 se convirtid en el dia oficial de la abo-
licion del ejército.

Fue hasta la represidn de un intento de
golpe de Estado, en abril de 1949, cuando

la decisidn fue definitiva.

Roa, M. (1 de diciembre, de 1948). José
Figueres Ferrer da un mazazo en un muro
del Cuartel Bellavista [fotografia en
blanco y negro]. El negativo original le
pertenece a la familia Roa Gutiérrez.
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Cuarta parte: Costa Rica
moderna (1950-2023)

CAJA COSTARRICENSE DEL
SEGURO SOCIAL: ENFERMERA
Y PACIENTE

(Qué ven en esta escena? ;Les recuerda
algo que hayan visto o vivido?

Una mujer atendiende a un nifio en una ha-
bitacion de hospital.

(Qué objetos componen la escultura?
La cama, la bascula y el instrumental
médico.

¢A quién representan las esculturas?
Una enfermera de la Caja Costarricense
del Seguro Social y a un nifio.

:De qué clase social podrian ser estas per-
sonas?

La atencion médica, a lo largo de la histo-
ria colonial e independiente de Costa Rica,
estuvo siempre limitada a las élites, pues
sus materiales, instrumentos y el conoci-
miento requerido son muy costosos. Sin
embargo, esta enfermera y el nifio pueden
provenir de clases altas, medias o bajas.

¢Qué significado tiene esta escena para la
historia de nuestro pais?

A partir de 1950, el Estado decidid invertir
mas en la salud publica. Con la Caja Costa-
rricense del Seguro Social la atencidon mé-
dica se puso al alcance del pueblo.

Representacion de una enfermera
vacunando a un nifio en un hospital de la
Caja Costarricense de Seguro Social. (s. f.)
[objeto].

Como se dio una especial atencidn a la ali-
mentacion nutritiva de los nifos, la espe-
ranza de vida de las personas aumentd de
los 40 afnos (1900) a los 75 afos (1970).

Después de finalizar la Segunda Guerra
Mundial, el mundo se sumié en la Guerra
Fria. Entre las décadas de 1950 y 1970, los
Gobiernos de Costa Rica cambiaron la for-
ma de organizar la politica, la economia y
la sociedad. Se buscd ampliar las funcio-
nes del Estado para lograr dos objetivos:
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mejorar las condiciones de vida de las per-
sonas y modernizar la economia del pais.

Como parte del interés en las condiciones
de vida, entre los afios 1950 y 1970 se uni-
versalizd la educacién primaria y secunda-
ria. Con el desarrollo de las universidades
publicas, las personas podian estudiar y
encontrar empleo en nuevas instituciones
estatales, como aquellas que atacaban la
pobreza (INVU, IMAS, ITCO).

Finalmente, al crear el Ministerio de Cultu-
ra, Juventud y Deportes florecié el teatro,
la danza, lamusica clasicay el cine costarri-
censes. En deportes, la nadadora Sylvia
Poll gané una medalla en las Olimpiadas
de Sell en 1988, y la Seleccion Nacional de
fatbol clasificé al Mundial de Futbol de Ita-
lia en 1990.

Sin embargo, no todo fue bonanza en esta
época. Los dos partidos que se alternaban
el poder tenian tradicién calderonista vy fi-
guerista, los bandos de la Guerra Civil. A
partir de 1970, algunos sectores, como los
de izquierda (comunistas) se radicalizaron
porque estaban descontentos.

Los trabajadores bananeros, los obreros
de las ciudades, los estudiantes y las per-
sonas mas pobres organizaron manifesta-
ciones para demandar soluciones a sus
problemas. Los empleados publicos se or-
ganizaron en sindicatos y asociaciones so-
lidaristas para velar por sus intereses.

TELEVISION Y SUS
PROGRAMAS

Sala tradicional de una casa en el Valle
Central, (décadas de 1950-1970) [objeto].

(Qué objetos componen este espacio?
Sillones, televisor, teléfono, mesas bajas,
cortinas y florero.

¢Han visto un espacio similar en sus casas?
Las salas.

¢A qué época podria pertenecer esta sala?
Esta sala esta inspirada en las que existie-
ron en los hogares entre 1950 y 1970. Las
nuevas tecnologias habian empezado a
llegar a Costa Rica desde el siglo XIX, con
el ferrocarril, el telégrafo, el tranvia, la
electricidad, el automdvil, el avidn, el cine,
laradioy el teléfono. No obstante en 1950,
el Instituto Costarricense de Electricidad
construyd represas hidroeléctricas y mas
electricidad signific6 mas refrigeradores,
hornos y cocinas. Los costarricenses po-
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dian ver programas extranjeros en el tele-
visory acercarse a la cultura de masas que
se estaba expandiendo en el bando capita-
lista (con Estados Unidos a la cabeza).

Se queria que las personas compraran
estos productos a fdabricas nacionales,
pero esto no funciond porque las indus-
trias debian importar la materia primay las
maquinas eran muy caras para producir
productos de baja calidad y costo. Por eso,
a partir de las décadas de 1980 y 1990, las
computadoras, el internet y los celulares
aceleraron la globalizacién como nunca
antes en la historia.

La Sala que acabamos de ver: ;a qué lugar
pudo haber pertenecido? ;Una casa de
campo o de ciudad?

Estas mejoras se concentraron, principal-
mente, en las ciudades del Valle Central.
En 1950, en el Valle ya no quedaban tierras
para cultivar y muchas familias campesi-
nas debieron migrar a la ciudad.

Los productores de café se organizaron en
cooperativas para adaptarse a los nuevos
tiempos, pero la escasez de tierra origind
muchos conflictos entre 1963 y 1970. Y los
indigenas, una vez mas, perdieron muchos
territorios en este periodo. Quienes salie-
ron beneficiados fueron los grandes ex-
portadores de carne, cafia de azucar, ba-
nano y café, quienes se beneficiaron de los
nuevos agroquimicos y fertilizantes.

MIGRACION CAMPO-CIUDAD

Coto, F. (mediados del siglo XX). Los
Cartagos [fotografia en blanco y negro].

Comparemos la sala que acabamos de ver
con esta foto, ;cdmo se imaginan esta
casa por dentro?

A pesar del desarrollo y progreso en las
ciudades, todavia en los afios cincuenta, el
mundo rural se mantenia vigente con sus
cocinas de lefa, planchas, comales y ollas
de hierro.

A finales de los sesentas, las ciudades
cabeceras de provincia se convirtieron en
un polo de atraccion para las personas que
venian del campo, constituyéndose en un
area urbana cada vez mds compacta, que
se ha dado en llamar la Gran Area Metro-
politana (1968) y que incluye un conjunto
de centros urbanos que se encuentran
cerca unos de otros y que han crecido,
tanto en ndmero de poblacién como en
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espacio geografico, hasta unirse (San
José, Alajuela, Heredia y Cartago).

En 1982, el Poder Ejecutivo de Costa Rica
promulgé el Plan Regional de Desarrollo
Urbano para la Gran Area Metropolitana,
preparado por el INVU.

GUERRAS EN
CENTROAMERICA

Guerra Civil en Guatemala, (1960-1996).
Aproximadamente 250,000 muertos,
principalmente indigenas mayas, la
mayoria a manos del ejército.

¢Qué ven en esta fotografia?

Un grupo de siete personas. En el lado iz-
quierdo de la fotografia se ve el detalle de
un militar que avanza con su rifle, pasando
entre un grupo de personas indigenas
guatemaltecas.

En primer plano se ven tres nifios indi-
genas (dos mujeres y un varén), la nifia
mayor estd tapando con su mano izquier-
da los ojos del nifio pequefio, que podria
ser su hermano, para que no vea al militar.

Detras de los nifios se observan tres muje-
res indigenas que podrian ser familiares,
una de ellas también se cubre la cara.

¢Por qué se daban las guerras centroame-
ricanas?

Estas guerras se dieron en una época de
dificultad econémica en la regién. Guate-
mala, Honduras y El Salvador estaban su-
midas en guerrillas producto de la repre-
sién estatal y la pobreza extrema.

Ademas, el conflicto en Nicaragua se origi-
noé cuando los sandinistas de izquierda se
levantaron contra la dictadura de Anasta-
sio Somoza. Por su parte, Estados Unidos
intentaba convertir a Costa Rica en un
frente contra el sandinismo y esto fue lo
que impulsé al gobierno de Oscar Arias a
buscar la paz.

Premio Nobel de la Paz y los Acuerdos de
Esquipulas, firmados en 1986 y 1987, fue-
ron hitos histdricos que cambiaron para
siempre la dinamicay el rostro de la region
centroamericana. Estos se constituyeron
en un proceso de pacificaciéon regional con
los centroamericanos como protagonistas
y responsables directos de su éxito o fra-
caso.
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Esquipulas, la ciudad donde se llevaron a
cabo estos acuerdos, es también la sede
inicial de los Acuerdos de Paz, Esquipulas |

y Il

Estos acuerdos no solo contribuyeron a la
paz, sino que también institucionalizaron
la democracia y fomentaron la integracion
regional. Ademas, inspiraron al expresi-
dente de Costa Rica, Oscar Arias, quien re-
cibid el Premio Nobel de la Paz por su plan
Arias para la Paz.

COSTA RICA'Y LA CRISIS DE
LOS OCHENTA

ESTABILIZACIP
DE
PRECIOS }

—— ALY

Titulo de la fotografia. (9 de octubre, de
2018). La Voz de Goicoechea.
[Fotografia]. Autor desconocido.

¢Qué ven en esta fotografia?

En Costa Rica, desde la década de 1970, la
industrializacién costarricense era inefi-
ciente porque continuaba importando en
exceso. Algunos sectores no pagaban sus
impuestos y el Gobierno se habia endeu-
dado mucho con otros paises. El precio del
petrdleo entrd en crisis en todo el mundo

en 1973, y las consecuencias de esto parali-
zaron la economia mundial en 1980. Costa
Rica ya no podia pagar sus deudas y dejé
de recibir el financiamiento de los organis-
mos internacionales.

La poblacidn fue la mas perjudicada, por-
que todos los productos comenzaron a su-
bir de precio demasiado rdpido, cayeron
los salarios, los alimentos escaseaban vy
crecio el desempleo y la pobreza. Un Esta-
do endeudado mas un contexto de rece-
sién internacional conformaron la mezcla
perfecta de factores que superaron las ca-
pacidades del Gobierno, al cual la oposi-
cién le achacaba tardanza en emprender
ajustes y una erratica politica cambiaria.

El ddlar, que llevaba anos a 8,60, subid a
{60 en tres meses en el primer semestre
de 1981. Recrudecid el racionamiento de
alimentos; el Gobierno habilité la venta de
productos de la canasta basica a precios
mas bajos que los del comercio tradicional
en los estancos del Consejo Nacional de
Produccidn, lo cual ocasiond largas filas en
esos establecimientos.

Fue asi como el pais se vio sumido en una
crisis econdmica jamas vista, por errores
que luego pago caros. Sin embargo, no se
puede endilgar toda la responsabilidad
por lo ocurrido al gobierno de Rodrigo Ca-
razo (1978-1982), pues la coyuntura mun-
dial y otros problemas fuera de su control
(como los inicios de la guerra en Centroa-
mérica) colaboraron con el naufragio del
pais.
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En 1982, el Gobierno pasé a manos del PLN
y su candidato Luis Alberto Monge, cuyo
triunfo parecié un simple tramite para que
el pais aplicara las medidas a las que se ha-
bia resistido el gobierno de Carazo. La
nueva administracién se sentd a negociar
con los organismos internacionales, hasta
aprobar programas de ajustes; a cambio
de recibir ayuda, Costa Rica se comprome-
tia a cumplir una serie de requisitos desti-
nados a reducir el Estado y darle una aper-
tura a su economia.

CIERRE: COSTA RICA FRENTE
AL ESPEJO

¢Han visto imdgenes como estas? ;Dénde?
(Qué estan haciendo estas personas?

Después de la crisis de 1980, el neolibera-
lismo ha sido la forma de organizar al pais
y, desde su mirada, los bosques tenian
gran potencial turistico. Costa Rica ha

protegido su biodiversidad con parques
nacionales y reservas bioldgicas desde

1970.

En un mundo globalizado en el que los
aviones facilitan la llegada de personas ex-
tranjeras, el turismo se ha desarrollado al
punto de ser una de las principales fuentes
de ingresos para el pais.

:Qué sembradio les parece ver en esta fo-
tografia?

- '_ . _m“
e E e O

Periddico La Nacién. (2018). En el 2018, el
cultivo de la pifia cubria mas de 65,000
hectédreas, alrededor de la mitad se
encuentra en la Region Norte. La Nacion.

A principios de los afios ochenta, la pro-
duccidn de pifia logrod proyectarse interna-
cionalmente, momento en el que un
nuevo modelo de desarrollo basado en las
exportaciones no tradicionales tomod
impulso en Costa Rica debido a las nuevas
demandas del mercado internacional.

A partir de esto, se afianzd un sistema de
incentivos y un marco politico e institucio-
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nal de apoyo a la exportaciéon de nuevos
productos. Para ese entonces, el monocul-
tivo de la pifia adquirid un caracter expan-
sivo, al abarcar grandes extensiones de
tierra y empleando altos niveles de agro-
quimicos. Esto desencadend una serie de
impactos tanto socioecondmicos como en
los ecosistemas naturales y agro-urbanos.

En Costa Rica, se han impactd especial-
mente en las zonas Norte, Sur y Caribe y
recientemente el cultivo empezé a exten-
derse también hacia el Pacifico Norte. Cos-
ta Rica es el principal exportador de pifa
del mundo, desarrollando productos
como la pina “Golden” y, actualmente, la
rosada o “Pinkglow”.

Estamos llegando al final de nuestro reco-
rrido. Es momento de imaginarnos cémo
se ve Costa Rica desde afuera. Si pudiése-
mos verla desde el espacio, ;como se ve-
ria? ;Qué se ve en esta foto? ;Qué colores
predominan?

Fotografia tomada por la NASA.

En la actualidad, la mayoria de la poblacidn
en Costa Rica no solo trabaja en la agroin-
dustria, sino también en el sector servi-
cios, turismo, bancos, centros de llama-
das, tiendas, industrias de alimentos, com-
ponentes electronicos y médicos. Frente
al reto del cambio climatico en todo el
mundo, Costa Rica se propuso utilizar
energias limpias y desarrollar todas estas
actividades de forma mds amigable con el
medioambiente.
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Conclusion

Costa Rica en su historia tiene
contradicciones, destaca por sus dareas
protegidas, pero también por su uso muy
alto de agroquimicos, por sus problemas
de contaminacion de rios y de recursos
costeros. La dltima imagen en esta
exhibicidn es Costa Rica desde el espacio
¢Por qué? Porque el reto ambiental esta

mas allad de las fronteras.

Ahora bien, los temas ambientales no son
los Unicos desafios de la Costa Rica actual,
pues también se enfrenta a problemas de
seguridad, narcotrafico, debilitamiento de
la institucionalidad, explotacién laboral,
desempleo, pobreza extrema, desigual-
dad, entre otros.

Llegamos al final de esta visita y qué ve-
mos: ¢por qué hay un espejo? ;Qué signifi-
ca vernos a nosotros mismos al final de
este recorrido? Es momento de preguntar:
(Quiénes son ustedes, de ddnde vienen,
qué aspiraciones tienen?

Los desafios que mencionamos no son
solo de Costa Rica, sino también globales,
por lo que les invitamos a mirarse “al espe-
jo” y cerrar esta visita respondiendo a las
preguntas: ;cudl es su papel en esta histo-
ria? Y ;quiénes protagonizan la historia de
Costa Rica hoy?

Ahora, si tanto docentes y como ustedes
lo acuerdan, seria el momento de que re-
traten y fotografien las partes de esta his-

toria que mas les hayan impresionado,
pueden ser objetos que les llamaron la
atencién y a los que no nos referimos.
Todo este material les servira para, poste-
riormente en clase, recordar esta expe-
riencia y hacer algunas actividades.
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V- POSVISITA

Actividades posteriores a la
visita al Museo Nacional de
Costa Rica

Se entiende como posvisita al conjunto de
actividades educativas que cada docente
puede planificar y realizar después de que
el estudiantado haya visitado fisicamente

el Museo Nacional. El objetivo de estas ac-
tividades es reforzar y profundizar el
aprendizaje que adquirieron en la gira edu-

cativa, lo cual les permitird recordar y refle-

xionar sobre lo visto, aprendido y experi- Actividades generales
mentado, asi como consolidar estos cono-

cimientos con aspectos del curriculo esco-
lar desde una perspectiva diferente. Taller Mini-Museo Nacional

- . Este taller ofrece la oportunidad de que los

Al participar en estas actividades, el estu- I .

) ) ) y las estudiantes puedan confeccionar un

diantado podra expresar sus ideas, hacer ) o

) o libro pop-up al recrear una exhibicién del

preguntas y compartir experiencias con ] ) .

Museo Nacional de Costa Rica, utilizando

sus pares y docente, con lo cual se fomen- L N L .

B ] ) ) imagenes arqueoldgicas, histdricas y ejem-

ta el didlogo y el intercambio de conoci- I, . .

| ) L plares de la coleccidn de historia natural.

mientos, promoviendo un aprendizaje sig- y

B Ademds, se pueden agregar algunas de las
nificativo y duradero. . .

imagenes tomadas durante la visita al mu-

seo.
A continuacion, se sugieren una serie de

actividades que los docentes pueden reali- . .
Puede acceder a los materiales y a la expli-

zar en el aula: .
cacion en este enlace.

Revision de expectativas
previas

En las actividades previas a la visita, se re-
comendaba revisar las expectativas que lel
alumnado tuviera acerca del recorrido por
el Museo Nacional. Ahora es momento de
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reflexionar sobre esas expectativas y com-
pararlas con la experiencia real vivida du-
rante la gira educativa.

Promueva una discusion comparativa,
aliente a sus estudiantes a compartir im-
presiones y observaciones sobre lo que
realmente experimentaron en el museo.

Durante este proceso, guie a sus estudian-
tes para que identifiquen cuales aspectos
de la visita se cumplieron, cudles supera-
ron sus expectativas y también cuales no
cumplieron con lo esperado. Esta reflexion
puede fomentar un mayor aprecio por la
experiencia del museo y promover una ac-
titud mas receptiva hacia futuras oportuni-
dades de aprendizaje.

Tablero de fotografias

Crear un tablero de fotografias les permiti-
ra reflexionar sobre su visita al museo al
fomentar habilidades como el pensamien-
to critico, lainvestigacidén, la comunicacién
y el desarrollo de una apreciacién mas pro-
funda del patrimonio cultural de Costa
Rica.

Para realizar la actividad, elija el soporte
sobre el cual se colocardn las fotografias
impresas que cada estudiante seleccionara
de aquellas que tomaron en el Museo.
Considere que durante la visita guiada no
es posible tomar fotografias, instruya a sus
estudiantes para que lo hagan al finalizar la
actividad.

Para enriquecer la actividad, guie a sus es-
tudiantes en el proceso de reflexidn, antes
de seleccionar las fotografias a imprimir.
Por ejemplo, pueden elegir una o dos ima-
genes que consideren representativas de
su experiencia en el museo y explicar por
qué las seleccionaron. Esto les ayudara a
identificar los aspectos mds importantes
de la visita.

Ademas, anime al alumnado a profundizar
en el contexto y el significado de cada ima-
gen, investigar mas sobre los objetos y te-
mas representados. Esto les permitira
compartir sus experiencias de manera mas
completa y ampliar su comprension del
contenido del museo y de los temas trata-
dos en clase.

También puede optar por crear un tablero
digital con herramientas en linea como
Canva, Google Slides, Padlet o Flickr, don-
de pueden realizar presentaciones colabo-

rativas y compartirlas.
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Enriquecimiento de vocabulario

El enriquecimiento del vocabulario es una
actividad que profundiza la comprension
del estudiantado sobre el patrimonio cul-
tural y le permite desarrollar sus habilida-
des lingtiisticas al fomentar la exploracion
y aplicacién del vocabulario en diversos
contextos.

Para ayudar en la comprensidn del signifi-
cado y contexto de las nuevas palabras,
utilice técnicas visuales como imagenes,
diagramas o mapas conceptuales. Ade-
mas, puede promover la participacion al
crear oraciones o historias cortas que in-
cluyan el nuevo vocabulario.

Otra forma de enriquecer la actividad es
solicitarles investigar el significado histdri-
co y cultural de las nuevas palabras, como
su origen etimoldgico, su uso histdrico en
Costa Rica o su relacién con eventos o figu-
ras importantes de la historia del pais.

Puede incorporar actividades interactivas
como juegos de palabras, crucigramas o
rompecabezas para hacer que el aprendi-
zaje sea mas dinamico y entretenido.

Creacion de una exhibicion

El crear una exhibicién es una actividad
emocionante que permite al estudiantado
expresar su experiencia en el Museo Na-
cional de Costa Rica de una manera dife-
rente, al involucrarlos en un proceso de re-
flexién, investigacién y colaboracién mas
profundos.

Para enriquecer esta actividad cada docen-
te puede guiar a sus estudiantes a través
de un proceso estructurado de planifica-
cion y disefio de la exhibicion.

Esto puede incluir la seleccién de un tema
central basado en la experiencia del mu-
seo, la identificacion de los mensajes clave
que desean transmitir y la determinacién

LA CRISIS DE LS
PUEBLOS INDIGENAS
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de los materiales y técnicas artisticas que
utilizaran para crear la exhibicidn.

Ademas, cada docente puede alentar a sus
estudiantes a investigar mas sobre los te-
mas y objetos que encontraron mas intere-
santes durante su visita al museo. Esto les
permitira profundizar en su comprensiény
conocimiento del patrimonio cultural y na-
tural de Costa Rica y agregar capas de sig-
nificado a su exhibicion.

Cuando hayan elaborado la exhibicidn,
cada docente puede organizar la presenta-
cién de visitas guiadas a otros grupos de
estudiantes dentro de la escuela. Esto no
solo les brindara la oportunidad de com-
partir lo aprendido, sino que también les
permitird desarrollar habilidades de comu-
nicacion, liderazgo y trabajo en equipo.

Otras actividades para desarrollar en el
aula son las que se enlistan da continua-
cion:

Actividades especificas
relacionadas a la Sala de
Historia de Costa Rica

Comparacion entre pasado y
presente

La Sala de Historia de Costa Rica exhibe
objetos de distintos periodos histdricos
que ilustran los cambios sociales, econémi-
cos y culturales a lo largo del tiempo. Des-
pués de la visita, se puede realizar una acti-
vidad de comparacién con el estudianta-

do, y contrastar la vida en estas diferentes
épocas con la actual.

Se les puede pedir que identifiquen simili-
tudes y diferencias en aspectos como la
vida cotidiana, el avance tecnolégico y su
impacto en diversos aspectos de la vida,
los cambios en la cultura y las tradiciones,
asi como en las instituciones politicas y so-
ciales. Para esta actividad, se pueden utili-
zar diversas formas creativas para que ex-
presen lo aprendido, desde redacciones
hasta actividades manuales como pintura
y collage.

Creacion de un libro, revista o
periodico de historia ilustrado

Una actividad que puede ser muy enrique-
cedora para mantener el recuerdo de la
visita al museo y profundizar en los temas
comunes entre las exhibiciones visitadas y
lo visto en el aula, es la creacién de un
libro, revista o periddico de historia
ilustrado.

Para realizar la actividad, divida la clase en
grupos y asigneles un periodo especifico
de la historia de Costa Rica, como la época
precolombina, la conquista espafiola, la in-
dependencia, la época republicana, la épo-
ca liberal, el siglo XX, entre otros.

Cada grupo puede investigar y escribir so-
bre los eventos clave, las figuras importan-
tes y los aspectos significativos de ese pe-
riodo. Anime a sus estudiantes a investigar
con diversas fuentes, para que luego re-
dacten el libro/periddico o revista de histo-
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ria y lo ilustren tomando como base los ob-
jetos vistos en las salas del Museo Nacional
durante la visita. Luego ensamble las pagi-
nas en un libro fisico o puede crear una
version digital utilizando un software gra-
tuito. Finalmente, pueden compartir el ma-
terial con la clase, la escuela o la comuni-
dad.

Cine foro historico

El cine foro histdrico es una actividad enri-
quecedora que complementa los conte-
nidos aprendidos durante la visita al
Museo Nacional y las clases desarrolladas
en el aula.

Consiste en seleccionar videos del canal de
YouTube del Museo Nacional que aborden
temas especificos relacionados con la his-
toria de Costa Rica y proyectarlos en el
aula para su posterior discusion y analisis.

Estos videos pueden proporcionar una
perspectiva visual y dindmica de los temas

vistos en la visita en el museo, lo cual ayu-
dard a reforzar la comprensidn de cada es-
tudiante, y a generar un mayor interés en
el tema.

Tras la proyeccion de los videos, se puede
hacer una discusién donde los y las estu-
diantes puedan compartir sus impresio-
nes, reflexiones y preguntas sobre el con-
tenido presentado. Guie la discusidn me-
diante preguntas que fomenten el andlisis
critico y la reflexién, como identificar los
eventos clave presentados en el video, dis-
cutir su relevancia histérica y compararlos
con lo aprendido en la visita al museo.

Ademas de la discusidn, el cine foro histori-
co también puede incluir actividades prac-
ticas o manuales relacionadas con los te-
mas tratados en los videos. Por ejemplo, el
estudiantado podria realizar maquetas o
dibujos que representen escenas histori-
cas, escribir una redacciéon sobre el impac-
to de ciertos eventos en la historia de Cos-
ta Rica o, incluso, recrear situaciones histé-
ricas a través de juegos de roles.

A continuacidn, se hace una lista de diver-
sos videos que pueden ser de utilidad para
la actividad, seleccione aquellos temas que
mas se ajusten a sus necesidades:

e Video animado sobre la historia de Cos-
ta Rica

Conjunto de videos sobre los temas de la
Sala de Historia de Costa Rica, a cargo de la
historiadora del Museo Nacional, Gabriela
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Villalobos, curadora de la exhibicidn.

e Presentacion de la Sala de Historia

e Llegada de los espafioles a América

e (Conquista de Costa Rica

e Motivos de la conquista

e Papel de lareligion en la conquista y la
colonia

e Organizacion politica en la colonia

e Laeconomiaen laépoca colonial

e Africanos en condiciones de esclavitud

e Divisiones sociales en la época colonial

* Mestizaje

e Independencia

e (Construccion de simbolos

e Organizacién después de la indepen-
dencia

e (Campafa 1856-1857

e Formacion del Estado

e (Capitalismo agrario

e Produccidn agricola

e Construccidn del ferrocarril al Atlantico

* Migraciones

e Proyecto liberal

e Cambios del periodo liberal

e Ladécadade 1940

e Medidas tomadas por la Junta de Go-
bierno 1948-1949

e El Estado benefactor

* Migraciones del campo a la ciudad

e Panorama politico después de 1940

e Lacrisis de los afnos ochenta

e Panorama econdmico finales del siglo
XX

e Diversidad y convivencias

e (Contradicciones ambientales

Videos: Afrodescendientes de
Costa Rica

Aporte de la cultura afrodescendiente en
laidentidad, la cultura y la herencia de Cos-
ta Rica. Maria Elena Masis, Educacién, Mu-
seo Nacional de Costa Rica:

e Parte1

e Parte2
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Portada de los videos de la serie
Afrodescendientes de Costa Rica en el
canal de YouTube del Museo Nacional.

Proyecto de investigacion sobre
patrimonio local

Tras la visita al Museo Nacional de Costa
Rica, el estudiantado puede explorar el pa-
trimonio histdrico local, lo cual les permiti-
ra profundizar en la historia y la cultura de
su comunidad y compartir sus descubri-
mientos con sus compafieros de clase o in-
cluso con la comunidad.

Proponga proyectos para que el alumnado
pueda investigar diferentes aspectos del
patrimonio cultural como sitios histdricos
y edificios de importancia cercanos al cen-
tro educativo, tradiciones y leyendas loca-
les, comidas, festividades, personajes,

entre otros.

Para complementar su investigacion, los
estudiantes pueden realizar entrevistas a
personas mayores de la comunidad que
puedan compartir recuerdos y conoci-
mientos sobre la historia comunal. Ade-
mas, podrian visitar lugares para obtener
informacién de primera mano y tomar fo-
tografias para documentar sus hallazgos.

Una vez recopilada la informacidn, el estu-
diantado puede crear actividades para
mostrar el resultado de su trabajo, ya sea
mediante exposiciones, material escrito,
obras artisticas, ferias escolares en las que
también se pueden invitar a las personas
de la localidad.
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